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1 — QUANTIDADE DE LIXO A SER DISPOSTA

Nas pequenas e médias comunidades, cada habitante
produz em média 0,4 kg de lixo por dia.

Uma tonelada de lixo solto, isto é,
do jeito como ele é apresentado a
coleta, ocupa um volume aproxima-
do de 4 m®. Seo lixo for compacta-
do, este volume reduz-se para 2 até
1 m®, dependendo do grau de com-
pactagdo. Isto equivale dizer que o
lixo solto apresenta um peso especi-
fico aparente (considerando-se os
vazios) da ordem de 250 kg/m® e
que, apds compactagdo, este peso
especifico aumenta para 500 até
1000 kg/m?®.

2 — ESCOLHA DA AREA E MEDIDAS ADOTADAS
A 4rea selecionada para a disposi¢do do lixo em valas deve apresentar os seguintes requisitos: .

- ser de f4cil acesso pelos caminhdes de coleta;

- estar distante de moradias;

- ser uma 4rea seca e ndo alagadica;

- ndo ser arenosa e

- estar distante mais de 200 m dos cursos de dgua ou colegSes hidricas mais proximos (em obediéncia & Portaria/GM/nQ 124,
de 20 de agosto de 1980, do Ministério do Interior).

As seguintes medidas devem ser adotadas em relagdo 3 4rea selecionada:
- construir drenos superficiais (canaletas) ou barragens a fim de desviar as d4guas pluviais das valas abertas;

- efetuar sondagens de reconhecimento do nivel do lengol fredtico (podem ser feitas manualmente, através de trado), a fim
de garantir uma distdncia mfnima de 2 m entre o nivel de dgua e o fundo da vala;

- garantir que a via de acesso seja sempre transitdvel pelos caminhGes em dias de chuva, revestindo-a, se necessdrio, com pe-
dra britada ou cascalho e

- cercar o local ou tomar medidas para evitar o ingresso de catadores, animais e quaisquer outros elementos estranhos ao tra-
balho e que possam prejudicar o andamento dos servigos. A implantagdo de cercas vivas isola visualmente o local.
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3 — EQUIPAMENTOS PARA ESCAVAGAO DA VALA

Pode ser utilizado qualquer equipamento disponivel na prefeitura ou alugado. A seguir, apresentam-se no quadro abaixo al-
guns tipos de tratores e a estimativa da sua produgdo no servico de escavagdo da vala, em fungdo da poténcia do motor e da
capacidade nominal (coroada) da cagamba, bem como a produgdo de uma méquina semelhante, porém de poténcia e capaci-

dades diferentes.

QUADRO - EXEMPLO DE TRATORES E PRODUCAO ESTIMADA NA ESCAVAGAO DE VALAS

Trator Méquina
Caracterfsticas Semelhante
_ . | Capacidade nominal Produgédo na Poténcia = p (HP)
Tipo Poténcia (coroada) da escavagao Capac. Nominal = C (m?)
(HP) cacamba (m?) (m3/h no corte) | Producdo = P (m3/h no corte)
P4-carragadeira de rodas 100 1,53 45 Pp.= 0,294 . p. . C,
P4-carregadeira de esteiras 80 1,15 23 Pe = 0,250 . Pe - Ce
Retro-escavadeira (conjugado 78 037 14 P, -0484 . p, . C
com pé-carregadeira) ' t v t t

Observacio: m>/h no corte = metros cGbicos por hora no corte = velume da vala em m? escavado em 1 hora

Exemplo de aplicagdo das formulas:

Retro-escavadeira com poténcia de 60 HP e cagamba de capacidade nominal (coroada) de 0,28 m?

Py = 60 C, = 0,28
Produgdo = P, - 0,484 . 60 . 0,28 - 8,1 m3/h no corte
Em fungdo dos dados expostos, tém-se as férmulas seguintes:
vaed-T . A H-V
q P

onde:

V = volume da vala, em metros cibicos (m?)
T = tempo requerido para preenchimento da vala, em dias
peso especifico do lixo, em quilos por metro clbico (kg/m?)

q =
A = populacio servida por servico de coleta do lixo, em habitantes
d = indice de producdo “‘per capita” de lixo, em quilos por habitante e por dia (kg/hab. dia)

H = tempo de trator necessdrio para escavacdo de vala com volume V, em horas (h)
P = producdo do trator na escavacdo, em metros ciibicos no corte por hora (m3/h)

Como exemplo, e adotando-se g = 250 ka/m® (lixo solto) ed = 0,4 kg/hab.dia, elaborou-se o gréfico da figura anexa, do
qual obtém-se, para populagdo A = 50000 habitantes, um volume de vala necessirio de 80 m?/dia, o qual pode ser esca-
vado por um trator tipo pé-carregadeira de rodas em 1,8 horas, ou pé-carregadeira de esteiras em 3,5 horas ou retro-escava-

deira em 5,7 horas.
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GRAFICO — Volume de vala necessério por dia em funco da populagéo
servida por servigos de coleta de lixo e tempo de trator necessario para a sua
escavagdo.

4 — EXEMPLO DE SITUACAO

Um municipio de pequeno porte tem em sua zona urbana 10000 habitantes, sendo que destes cerca de 90% sdo atendidos
pelo servico regular de coleta de lixo, utilizando-se nesta operagdo um caminhdo tipo bad (ndo compactador). Foi seleciona-
da uma 4rea apropriada para a disposi¢do desse lixo em valas e para esse local deverd ser levado um trator tipo retro-escava-
.deira, que deverd trabalhar na escavacdo durante 3 dias. O lixo serd langcado na vala e depois coberto manualmente, sem que
.0 mesmo seja compactado. Qual é a periodicidade com que se deve efetuar os trabalhos de abertura de valas?

. . y
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F Quantidade de lixo coletada por dia

10000 hab x 0,90 x 0,4 kg/hab.dia = 3600 kg/dia ou 3,6 t/dia

Volume do lixo coletado

3,6t/dia x 4 m3/t = 14,4 m®/dia (lixo solto ou ndo compactado)

e Tempo necessdrio para escavar uma vala suficiente para aterrar todo o lixo coletado em um dia:

3
14,4m” _ 1,0 hora
14m3/h

® Escavacdo efetuada em 3 dias disponiveis (8 horas de trabalho por dia):
14 m?/h x 3dias x 8h/dia = 336 m’

e Tempo de duragdo da vala (ou valas) escavada em 3 dias de trabalho do trator

3
336m°  _ 23dias
14,4 m*/dia

! Operagdo do trator (adotando produgio de 14 m*/h)
?
9
]
9
]
q

Conclusdo

Portanto, antes que se completem 23 dias, que é o tempo tedrico que leva para ser enchida a vala escavada, deve-se levar o
trator para o local de destinagdo final do lixo para que se proceda & abertura de novas valas, a fim de se dar uma disposi¢do

adequada ao lixo e sem o comprometimento do meio ambiente.

5.1 — Escavagdo da Vala
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COBERTURA DO LIX0O
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Escavacdo com retro-escavadeira
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Escavagdo com pd-carregadeira de esteira

A terra retirada da escavacdo das valas deve ficar amontoada préxima a elas. Parte é utilizada na cobertura do lixo e o restan-
te pode ser usado para outros fins, tais como tapar buracos de estradas, ruas e nivelar terrenos.

As dimensGes da vala a ser escavada sdo fungGes da quantidade de lixo a ser aterrada e da 4rea disponivel. A largura deve ser
a menor possfvel para facilidade da operacdo de descarga do lixo, estando o seu minimo limitado pelo tamanho do trator
utilizado na escavacdo. A profundidade é limitada pelo nivel do lengol fredtico e é recomendavel que ndo exceda a 3 m.

A inclinagdo dos taludes laterais da vala é fungdo do tipo do solo e deve ser tal que garanta a estabilidade dos mesmos durante
a operagdo da vala, particularmente em épocas de chuvas intensas.

5.2 — Drenagem superficial

PLUVIAIS\

Em fungdo da topografia do terreno, deve-se construir um sistema de valetas superficiais ao longo do contorno da vala de
deposicao do lixo para captagdo das dguas pluviais, evitando o seu escoamento para o interior da vala.
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Os veiculos de coleta descarregam os residuos diretamente no interior da vala, iniciando por uma de suas
extremidades.
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Esta frente de servico é utilizada até que a vala, neste ponto, esteja cheia.
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5.4 — Cobertura do Lixo

Os veiculos coletores passam a descarregar os residuos em uma nova frente de servico, ao lado da anterior.
Enquanto isso, deve-se regularizar a superficie do lixo jd depositado, nivelando-a com a superficie do terreno,
' e apds proceder-se @ cobertura do lixo com a terra acumulada.

Esta regularizacdo e cobertura do lixo com terra é feita manualmente, com o auxilio
de ferramentas tipo gadanhos, pas e enxadas.

As operagdes de descarga, regularizagdo da superficie e cobertura do lixo devem suceder-se até que a vala esteja totalmente

A abertura de nova vala para deposicdo do lixo deve ser feita antes que a vala que vem sendo utilizada seja preenchida e em.
tempo hébil para que os servigos ndo sejam interrompidos.

33-10-040/1
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5.5 — Esquema de Trabalho

ACESSO

A AREA
DE _

OPERACAO
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Antes do inicio das operacSes na drea selecionada para destinagdo do lixo, deve-se fazer uma planificacdo do esquema de tra-'
balho a ser executado, com o intuito de: b

- aproveitar ao mdximo a area disponivel para aterramento do lixo;

- evitar que a terra amontoada e que vai servir para a cobertura do lixo atrapalhe tanto as operacGes de descarga dos caminhdes
coletores quanto os trabalhos do trator na escavacgdo de novas valas;

- evitar que a movimentagdo do trator, quando em servico de escavagdo, atrapalhe as operagGes de descarga dos caminhGes e

- locar as valas no terreno de forma que ndo obstruam o acesso & 4rea de operagdo.

Nas estacSes chuvosas, deve-se escavar valas que tenham menor tempo de utilizacdo a fim de evitar que se acumule excesso de
4gua de chuva em seu interior, atrapalhando com isto a sua operagdo. Nas épocas de seca, as valas poderdo ser maiores, por-

tanto com maior tempo de enchimento e menor freqliéncia de escavagdo do trator.

A programacio da freqiiéncia de escavagdo {idas do trator ao local de disposicéo do lixo) fica a critério da prefeitura, em fun-
¢do da sua conveniéncia e disponibilidade de trator,




