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Que bous Ventos o thozem?

Sla estava com um an adiaunte.

Precisamos de mais ar, aqui.
cle & 0 ar que eu respino.

£la tinka idéias muito arejadas.

Dé asas a sua imaginagdo.

Sdo expressoes comuns nas nossas conversas. & passam imagens de
movimento, liberdade, espaco e criatividade. € o ar da graca, o ar vital que

nos anima e que iuspira (verbo ligado ao ar!) poetas, muisicos e artistas

pldsticos.



Os grandes vales cheios dos wesmos
Uerdes de sempre '

' 9
As grandes moutankas Lowge, mais ne- Ventos 1
ais que qualquen sentimento, R SO subiudo no alto da
A realidade toda, com o céu e o an e E.

) Arvone.

0S8 CAmpoS que exiStem, eStao preSentes. ; : A
(€ de wovo o ar, que Lhe faltara tanto que 0 gente.pega ele pelo
tempo, LRe eutrou fresco nos pulmdes) L obo. : :
€ sentit que de wovo o ar Lhe abria, : Du B
mas com dor, uma liberdade no peito. & A pequl ;

. Alberto.Claieiro—dum dos heterdnimos SUEIEE meUsS dedoé

e a e Fernando Pessoa) B g : ;
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Brisa, pé de vento, caricia, ventania. As vezes,
até tufao. Aqui, balanca os coqueiros. Ali, en-
che as velas da embarcacéo. O ar: poderosa
presenca. Ja dizia o poeta que um espago va-
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O ar, essa massa gasosa que envolve a Terra, € invisivel, porém, os fendmenos que nele
ocorrem, como chuva, granizo e ventos, podem ser observados e medidos.

Na realidade, trata-se de uma composicao de diversos gases, na proporc¢ao de 78% de
nitrogénio, 21% de oxigénio e o restante, principalmente, de argonio, didéxido de carbono — gas
carbénico —, vapor d'agua, nebnio e ozonio.

Todo o ser vivo depende do ar, num processo permanente de absorver oxigénio e expelir
gas carbonico. O ser humano, por exemplo, ndo sobreviveria além de poucos minutos, caso o ar
parasse de entrar em seus pulmdes. Ja as plantas, além de respirar, realizam, na presenca da
luz, um processo contrario, conhecido como fotossintese, que lhes fornece alimento: absorvem
gas carbdnico e expelem oxigénio.

O gés carh6nico — CO, —, decisivo na vida de plantas esté presente no ar em 0,03%. E
lancado na atmosfera principalmente pela respiracéo dos

: ; 3 b
organismos vivos e pela combustao.~ i i % %Og Ar puro 6 aqua i
O nitrogénio — N —, embora n&o participe da respiragao, contém quantidatt
nem da combustéo, é aproveitado por algumas bactérias minimas de
existentes no solo para produzir nitratos, que séo nutrientes P as em

suspensao e outros

indispensaveis a vida das plantas. gases alheios a sua

composicao.



Camadas de ar envelvem 3 Teprs

A Terra esta totalmente envolvida por centenas de quildmetros de ar em camadas. E a
atmosfera. Essas camadas diferem quanto a temperatura e concentragdo de gases. A mais
proxima da crosta terrestre chama-se troposfera, seguida pela estratosfera.

A atmosfera cumpriu papel importante na origem da vida deste planeta, porque os gases e
0 vapor de agua existentes reagiram, formando as primeiras substancias constituintes dos seres
vivos. A atmosfera primitiva era pobre em oxigénio. Coube aos vegetais marinhos produzir grandes
quantidades desse gas, através da fotossintese, tornando possivel o surgimento de outras
formas de vida.
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Outra funcéo fundamental do ar € formar uma barreira protetora @%‘%
contra muitos tipos perigosos de radiacéo que provém do espaco. Essa Nas regides mais
barreira também desvia e queima meteoritos, impedindo que eles atinjama  altas como Cam-
superficie da Terra. pos do Jordao,

z ; : g por exemplo, a

No sentido vertical a estrutura da atmosfera varia muito de camada  ,,esszo atmosfe-
para camada. A faixa mais proxima de nés, a troposfera, que vai do solo até  rica € mais baixa
cerca de 18km de altura, é o espacgo onde ocorre a maioria dos fenémenos do que em San-

lati N luic3o d tos, porque a ca-
relativos a polui¢do do ar. mada de ar sobre
ela é menor.



E 1 clima, onde entwra nessa histénia?

¥, Tempo bom, com nevoeiro pela manha.

¥, Massa de ar frio fara baixar a temperatura no fim de semana.
% Amanhg, chuva forte na capital.

%, Que roupa vou vestir, hoje?

¥ Nao esquecam o guarda-chuva!

Esse ambiente no qual vivemos, e através do qual nos movemos durante a vida inteira,
muda freqiientemente. A cada trés meses da-se uma mudanca em

funcéo das estacOes: primavera, verdo, outono e inverno. Além dessa, %%‘%
acontecem mudancgas de tempo dentro do mesmo dia. Tempo frio, tempo A maior
quente, chuva, garoa, mormagco, inversdo térmica e ventania falam de velocidade de
eventos que tém o ar como componente fundamental. E o clima. Ve“_t: iéd o d
Clima é um conjunto de condigBes como temperatura, pressao, 370 ken/h, em
ventos, umidade e chuvas que caracterizam o estado médio da Washington,
atmosfera numa determinada regido da superficie terrestre. Estados Unidos.



O clima das diferentes regides do Terra tem sofrido transformacdes radicais, com
consequéncias graves e evidentes. Assim, as mudangas climaticas e 0 aquecimento do
planeta tornaram-se questdes ambientais que chamam a atencéo mundial e exigem so-
lugBes globais, que ultrapassam as fronteiras entre as nagoes.

As primeiras medi¢des do aquecimento da Terra foram feitas no fim do seculo XIX
e desde entdo, a década de 90 do século XX havia sido a mais quente. Neste inicio do
século XXI, no Estado de S&o Paulo, o inverno foi 0 mais quente desde que se tem noticia.

Entre as consequéncias do aquecimento terrestre pode-se destacar:
» diminuicdo da populagdo de diversas espécies;
» mudanca geral dos climas locais;
W prolengamento e maior. frequiéncia das secas e das chuvas;
» --6érda de solos agricolas;'
» danos a estruturas costeiras;.
» derretimento das geleiras e conseqliente aumento no nivel dos oceanos.
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Nas Ultimas décadas, vem verificando-se um aumento lento, porém constante, da
concentracgdo de gas carbdnico no ar. Isso acontece, principalmente, por causa do uso crescente
de combustiveis fosseis, como o0 petréleo e o carvao. E as conseqiiéncias? Sabemos, hoje, que um
dos efeitos diretos do excesso de gas carbbnico no ar é o aumento da temperatura. De forma
simplificada podemos dizer que a luz do sol atravessa a atmosfera e é absorvida na superficie da
Terra pela vegetacdo, solo e agua, transformando-se em calor.

Esse fenbmeno é semelhante aquele percebido quando se entra num carro fechado que
permaneceu ao sol, num dia muito frio. A temperatura dentro do carro fica muito mais alta do que
fora, ou seja, 0 carro se comporta como uma estufa.

O problema do efeito estufa é de solucdo complexa, porque ainda ndo se conhecem
exatamente as suas causas.

~ v
Cue st ;%(,«7 bel, : chuwva g i éb
A chuva, a neve, 0 granizo e a neblina nem sempre s&o limpos como parecem. Podem
conter impurezas vindas da fumaca e dos gases expelidos pelas chaminés das fabricas e pelos
escapamentos dos carros. Esses residuos, combinados com a umidade do ar, retornam a terra
como acidos sulflricos e nitricos. E a chuva acida! Ela pode cair a centenas de quildmetros do

local onde foi produzida, devido a a¢éo dos ventos. Por isso é considerada uma questao
ambiental global. A cidade de S&o Paulo, por exemplo, sofre os efeitos da chuva acida.
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Na estFatosfera camada daandlstante da crosta terrestre entre 15 e 55km, existe
0 que se convencionou chamar de bom 6zonio.

0 bom oz6nio age como um filtro que retém grande parte dos raios ultravioletas
emitidos pelo sol e prejudiciais a salde. Agora, o excesso de produtos quimicos sintéticos
como os clorofluorcarbonos - CFC - vem reduzindo essa camada de ozdnio, fenémeno
conhecido como buraco de ozc“mi:c:) q'ru buraco na camada de ozénio.

Alguns produtos que contém, sybstancias redutoras do bom 0z6nio s&o 0s aerossois,
alguns solventes, os extintores dé’-ﬂw%éndid e os aparelhos de refrigeracéo e ar condicionado.

A solucéo para reduzir:o-buraco na ‘Camada de,0z0nio depende somente da
substituicdo do CFC nos sprays por outros compoagnté?o e isso ja vem acontecendo em larga
escala. :

=
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Passeando pelos campos, matas e praias, temos uma agradavel sensagao de bem-estar
por respirar um ar puro. Numa grande cidade ou em zonas industriais, sentimos 0 ar mais
carregado, desconforto, irritacdo nos olhos e narinas, e ate dificuldades respiratorias.

Qual a razéo dessa diferenca?

E que nas cidades, a queima de inimeros combustiveis polui 0 ar com toneladas de
diferentes gases e particulas que fazem mal a saude. Microbios ou microrganismos também estéo
presentes no ar e muitos deles causam doencas de facil transmisséo, como € o caso das
doencas bacterianas e das viroses.

Os principais efeitos negativos da poluicdo ambiental séo:

» 0 desequilibrio ecologico, com a degradacéo do ambiente e a
reducéo dos recursos naturais;

» a extingdo de espécies animal e vegetal, com empobrecimento
da natureza;

» as doencas nas pessoas, animais e plantas.



O ar da cidade de Sé&o Paulo é um dos mais poluidos do mundo. Nota-se nele a presenca
de:

- monoxido de carbono (CO); dxido de nitrogénio (NO ); hidrocarbonetos (HC); ozonio (O,); dioxido
de enxofre (SO,) e material particulado (MP).

Os veiculos motorizados respondem por cerca de 40% da poluicdo atmosférica. Cada
veiculo langa no ar, por ano, em média, um total de 300 quilos de monoxido de carbono e 50 quilos
de outros gases poluentes, como diéxido de enxofre, dxido de nitrogénio e hidrocarbonetos.

Além dos gases eliminados pelos escapamentos, devemos considerar ainda outros tipos de
poluentes, como o acido cloridrico, resultante da combustéo de embalagens fabricadas com um
tipo de plastico chamado PVC.

O ozonio também age como poluente quando esta proximo a superficie.

As fabricas de aluminio, de vidro, de porcelana e as fundi¢cdes produzem é&cido fluoridrico,
venenoso para células e nervos. Em forma de gas, o flior, componente desse acido, é fatal para as
plantas.

Quem mora na cidade de S&o Paulo sofre o efeito de condigdes climaticas to variadas,
que se tem a impressédo de passar pelas quatro estacdes do ano num mesmo dia. Alem disso,
dependendo do local da cidade onde se encontre, o paulistano pode estar numa ilha de calor.

Ly



A poluicdo atmosférica piora no inverno, porque chove menos e 0s ventos séo fracos, difi-
cultando a disperséo, além do que, os episddios de inversdo térmica sdo mais freqientes. Esse
ambiente afeta mais intensamente a salde de criancas pequenas, idosos e portadores de doen-
cas respiratorias ou cardiacas. E cada vez maior o niumero de cidades obrigadas a decretar tem-
porariamente o estado de emergéncia, devido a poluicdo atmosférica.

llhas de calor
llha de calor é um fenébmeno climatico que acontece
somente nos espagos urbanos e que diz respeito aos valores

Inversdo térmica de temperatura e & concentracio de poluentes.

Inversio térmica é um fenédmeno em que a Nas cidades, observa-se que a temperatura da
temperatura da faixa mais préxima ao solo é mais fria periferia é mais baixa do que a temperatura do centro
do que a faixa mais acima, ficando como que urbano, devido a pobreza de vegetacdo e auséncia de
aprisionada por ela. A circulagio do ar fica impedida reservatérios de agua deste Ultimo. Associado a elevados
facilitando a concentragio de poluentes aéreos, o que indices de poluigio, instala-se um clima artificial de deserto
forma um cobertor imenso, sujo e malcheiroso sobre — calor e falta de umidade - que provoca danos a saude,
a cidade. A inversio térmica ocorre durante o ano como desidratacio, problemas cardiovasculares e
todo, porém, no inverno, apresenta-se com maior respiratorios e sonoléncia coletiva, entre outros. Nas ilhas

de calor sdo comuns as enchentes, agravadas pelo excesso
de areas impermeabilizadas pela pavimentagdo e pela
quantidade de construgdes.

frequiéncia e duragio.



Grandes acidentes que contaminaram o ar:

»

Bhopal, fndia, dezembro de 1984: grande
vazamento de um gas altamente toxico da
fabrica Union Carbide provocou a morte de
mais de 2 000 pessoas e cegueira em muitos
sobreviventes.

Chernobyl, antiga Unido Soviética, abril
de 1987: explosio e incéndio de um reator
atémico de usina nuclear. A extensa nuvem

radiativa espalhou morte e terror por
milhares de quilémetros, contaminando tudo

0 que estava exposto ao ar.

Londres, Inglaterra, dezembro de 1952:
fendmeno de poluigdo atmosférica conhecido
como fog — com aparéncia de forte neblina -
durou 4 dias matando de 3 a 4 mil pessoas.

» Boas noticias!

A industria paulista vem investindo em produgdo mais lim-
pa. Aqui estdo alguns exemplos, e no seu bairro em sua
cidade pode haver muitos outros. Vale a pena pesquisar.

A Ferro Enamel do Brasil Industria e Comércio Ltda. substi-
tue combustiveis por gas natural em inddstria quimica re-
duzindo a emissdo de poluentes no ar, principalmente 6xi-
dos de enxofre.

A Votorantin Celulose e Papel S/A, Unidade Mogi das Cru-
zes substitue 6leo combustivel por gas natural na sua fabri-
ca de papel, eliminando as emissdes de material particulado
e Oxidos de enxofre, além de reduzir o risco de derrama-
mento e/ou vazamento em funcdo da diminuigio dos seus
estoques.

A Erimpress Etiquetas Ltda. substitue o uso de silicone a
base de solvente por silicone a base de agua eliminando as

emissdes na atmosfera de gases e vapores com forte odor.

A 3M do Brasil Ltda., fabrica Sumaré, implantou a recupera-

[ 4 H = a . z . . s . ’
C/f )z ‘3 Ha no mundo apenas dois lugares onde a ¢do de compostos organicos volateis na sua industria qui-
J qualidade do ar € considerada excelente, mica, instalando um recuperador de solventes. O resultado

devido a presenca do bom o0z6nio, e um foi a reducdo das emissdes desses compostos na atmosfera.
deles € a cidade praiana de Peruibe no
litoral paulista.

Fonte: Casos de Sucesso. Produgao mais limpa.
Cetesb, Sio Paulo, 2002.
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Recomendacdes globais

» Aumentar a eficiéncia da energia nas fontes geradoras.

» Buscar novas fontes de energia e tecnologias limpas.

» Eliminar gradativamente o uso dos CFCs.

» Internamente, os paises industrializados adotarem medidas que limitem as emissoes de
gases que agravam o efeito estufa. Externamente, esses mesmos paises ajudarem os pai-

ses em desenvolvimento a conciliar suas necessidades de crescimento com a necessidade
mundial de evitar uma catastrofe climatica.

Para as grandes cidades

» Sensibilizagéo da populagdo sobre a importéncia de evitar as combustdes desnecessarias
e 0 Uso excessivo de veiculos motorizados.

» Uso obrigatdrio de filtros nas fabricas e de dispositivos especiais nos veiculos.

» Legislacdo especial para a instalacdo e funcionamento de novas indistrias.

» Instalacdo de estacdes medidoras em varios pontos e durante longos periodos.

A Cetesb - Companhia de Tecnologia de Saneamento Ambiental mantém estacdes medidoras de poluicdo espalhadas por toda a
cidade de Sio Paulo e informa regularmente a qualidade do ar nelas registrada.



E nés, o que podemos fazer?

» Proteger as florestas e outros tipos de vegetacéo.

» Plantar arvores.

» Reduzir o consumo de combustivel féssil, como, por exemplo,

0 petroleo e o carvao.

» Economizar energia.

» Preferir o uso de energia limpa como a energia solar, a energia dos
ventos (edlica), a energia das camadas terrestres mais profundas
(geotérmica), a energia das quedas d'agua (hidraulica) e a utilizacéo
do hidrogénio como combustivel basico.

» Abandonar embalagens de spray que contenham CFC.

Em relaciao ao automoével

» Explorar o seu bairro a pé e ver quantas coisas vocé pode resolver com uma boa caminhada.
» Deixar o carro em casa pelo menos uma vez por semana.

» Manter o motor do seu carro regulado.

» Pedir e dar carona a colegas, amigos e vizinhos.

» Planejar o seu trajeto antes de sair.

» Fazer compras por telefone sempre que possivel.

Seat



Em casa

» Manter a casa bem ventilada, incluindo os armarios.

» Evitar objetos que acumulem poeira como artigos felpudos e de |a.

» Limpar todos os locais e objetos da sua casa freqlientemente e com um pano Umido.

» Trocar as roupas de cama semanalmente e lavar cortinas, tapetes e cobertores
periodicamente.

» N&o fumar dentro de casa, nos automoveis e na presenca de criangas, principalmente de
bebés.

» N&o queimar lixo, principalmente, no inverno.

» Na&o soltar baldes.

» Nao fazer exercicios fisicos em vias de transito intenso.

E mais... muito mais...

» Arranje tempo para freqlientar grandes espacgos abertos, em contato com a natureza.

» Respire profundamente para liberar as tenses e equilibrar as energias.

» Aproveite o vento para velejar, voar de asa delta, ou simplesmente brincar com peteca,
cata-vento e barquinhos em miniatura.

» E, principalmente, areje sempre as suas idéias...
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Atmosphera — Musica para vocé respirar melhor, CD da gravadora MCD/Greenpeace, telefone
'l 3237-0207, www.mcd.com.br
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