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PREFACIO

Fate relatorio é o resultado de um levantamento svecutado
por. dois estudantes que estudam “Engenharia Rural” n=
Universidade Agricola de Wageningen, Holanda. Fizemos este

levantamento para CETESB e ele serve também como parte da nosss
tese. Agradecemos a CETESE para ter oferecido a possibilidade de
farer este trabalho, gque nos Proporciono a aguisiciao de novas
superiencias. Em particular agradecenos aos engenheiros Santos e
Rossin que nos acompanharam durante a nossa cestada na CETESB.

Além disso agradecemos O pessoal da Secretaria do Meio
Ambiente envolvido no projeto na Fatacio Ecoldgica Jureia
Ttating, com quem colaboramos com nuito gosto.

Last but not least agradecemns aos moradores do Bairro do
Despraiado & aos guarda-parques, que nos receberam cam muita
hospitalidade & fizeram que ficaremaos comn boas lembrangas a
Jureia Itatins. Esperamos que 08 moradores beneficiem do projeto
e que o projeto contribua ao bem—estar deles.

Jerry & Albert
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4. INTRODUGAO

EFste relatdrio trata de um levantamento que fax parte do
projeto “Anbiente e Satde no Bairro do Despraiade”. 0 projeto &
evecutado pela Secretaria do Meio Ambiente (SMA)Y em colaboragio
com a CETESE, a faculdade da Salde Piitblica (FSP)Y e os nmoradores
do bairro mesmo. O objetivo geral do projeto ¢ a melhoria das
condi¢fes ambientais para a protecio da saide dos habitantes do
Bairro do Despraiado (SMA, 1999). O levantamento trata das
condigfes sanitdrias. 0 finalidade deste levantamento & conhecer
a situacgio atual das condigfes sanitdarias no bairro, nan somente
no geral, mas sim de cada moradia individual.

0O Bairro do Despraiado encontra-se dentro da Eatagio

Ecoldgica Jureia-Itatins. No bairro ha 99 lotes € hd moradias em

mais ou menos 60 dos lotes & no total ha cerca de 360 moradores.
Dividimos os moradores em duas categorias, ns  guais saod
proprietérioa/poaseirOE & empregadas/caseiros/meeiros (veja anex

I tabela i 2. O0s proprietarios eHo considerados donos do terrenc
SEeJa COmMo  POSSEira, sem titulo de propriedade, ou  Como
proprictarino que tem titulo de propriedade. Caseiros SAN  Aas
pessoas que “tomam conta” do terreno do patrio e s30 pagos, ou
que vivem da cultivo de uma parte da terra em troca pelos
cuidados do bananal. 0% empregados trabalham no terreno do patrio
e sHo pagos. 0s megiros %0 as pessoas que trabalham no terreno
do patrfo & recehem A metade da colheita (& uma forna de ser
caseirol. Gg as PESSOAs que moaram no Bairro do Despraiado foram
incluidas no levantamento.

0 ponto de partida deste levantamento € que A implantacio de
adeguados sistemas de abastecimento de daua € =a coleta e
disposicio dos esgotos domest fcos contribuam 3 melhoria de saldde
da comunidade. Além disso nds Qpinamos que & melhor prevenir @
poluicio do meio ambiente, € em particular de uma fonte de dguwr,
do que limpa—-la depois. Por isso & SMA e a CETESB resolveram que
a melhoria das condigoes sanitarias tinham que receber a primeira
atencio do projeto de “ambiente e Sadde no Bairro do Despraiado”.
E, quanto s condigoes sanitdarias, o tratamento do esgoto
(dejetos humanos) deveria ser a primegira ac%o a ser realizada. O
levantamento leva a uma proposta concreta para a implantacio de
emendas na disposicio de dejetos humanos € No abastecimnento de
Agua ,que 08 rornargd  mais adequados, tomando em conta que #s
solugdes propostas devem sSer tecnicamente € economicamente
viaveis. Isso quer dizers soluctes de tecnologia simples, de
custo baixo e de manuntencio simples, 4que podera ser feita pelos
proprios moradores.

Meste relatdrio comegamos @ apresentar a metodologia do

levantamentos comao  fFoi evecutado e o porque dessa maneir:
(capitulo 2). Depois serio apresentados os resultados em Forma
geral para o bairro inteiro (capitulo 3. Neste capitulno os

recsultados sio ordenados em tres categorias: Agua, eagoto e 1ixo,
gs  tres assuntos do lTevantamento. No capitulo 4 apresentanos #H
solugtes que nos  consideramos sustentaveis e viaveis para 0O

~
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especificamente para as moradias
individuais. Ao final damos algumas recomendagoes € consideracoes
que deveriam ter sido coneideradas, na  NOSSA opinida, com
respeito & parte do projeto apresentada aqui & R implementacﬁo
das emendas NAas condigies sanitarias que deverda seguir o
levantanento (capitulo %). Todos 0% resultados também estRo nos
anexos em forma sistemat izada € esquemat izada, além de algumas
informagies mais profundas com respeito a qualidade de dgua &

fossas pPara disposigao do esgoto.

hairro em geral € mais

4
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2. METODOLOGIA

Nessn pesquisa para inventariar as condigoes ganitarias no
hairvro, a meta era visitar todas as moradias  no Bairro do
Despraiado. Conseguimos visitar quase todas elas (94 das 946) .
Usamos um quest iondario com perguntas sobre Agua, esgotos @
algumas mais gerais sobre @ moradia € 0s moradores; num total de
3¢ perguntas. Além disso fizemos observagles para ver onde & como
os moradores captavam a dguar onde ficava a privada e a fossa (ae
tivessem), €em quUe estado estavam, etc. As observagoes eram
NECESSAr ias POFQuUeE para uma peesoa uma fossa pode ser uma fossa
absorvente com paredes € tampa de cimento e para outra PessOR
significa um buraco Sem tampa, por exemploj enquanto ambas

chamam—na una fOsSEa .

Consideramnos O quest ionario a melhor mangira para executar
esse levantamento porque tivemons que visitar maitas moradias & um
quest iondrio nos daria a oportunidade de conhecer @ situagio
dentra de um tempo limitado. Além disso as perguntas € as
respostas J& estao sistemat izadas, o que facilita =a elaboragio. 0
quest ionario foi feito em Sdo " Paulo, mas mudamos  algumas
perguntas depois de visitar trés ou quatro moradias, porque
consideramo—-las imiteis oun irrelevantes.

Sempre fomos acompanhados por um guarda—-parque, que conhece
o hairro, PARFA introduzir—-nos aos moradpress Aldm de fazer a4
perguntag,também fizemos um desenho de todas as moradias com

indicagtes de onde vemn a AgUA, ande fica a privada, o tanque de
ou no caso de nio ter privada  ou

lavar roupa, @ fossa, etc.s
poderic ser construidos.

fogasa indicamos no desenho onde eles

As moradias foram visitadas num periodo de seis SEmManas, nas
quais ficamos na estagho ecologica, interrompido por uma Semana
em S%o Paulo. Depois 0s resultados foram elaborados na CETESB, em

SHo Paulo.
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3. LEVANTAMENTO

3.1. AGUA

Entrando no bairro, umas. das primeiras coisas que chama &
atencio & @& abundancia de @dgua. A agua desce por indmeras
nascentes desde 0s mOrros até se juntar ao Rio do Despraiado.

A maioria das moradias, tem dgua encanada (pa%, wveja tabela
oy, Isso quer dizer que uma  mangueira “pega’ a daguan de uma
nascente € @& dgua “ecorre”, por consequéncia da gravitagiao, Para
haixo. O compr imento das magueiras varia entre dez metros at é
quinhentos metros. A diferenca de altura entre o Ccomect € Final
pode-se elevar até mais de quinze metros €, nesse

da mangueira
isso em muitas moradias

casn, a pressic da dgua é muito alta. Por
pode—se VEr que as torneiras (quando tem torneira)l entio sempre
abertas para que R mangueira nao “ewploda”. No lugar onde @
mangueira capta dgua (o comego da mangueira) geralmente sg tem
uma  lata  furada para reter as particulas mais grossas (folhas,
eté )} nos outros casos tem uma caixa de agua (construida no
préprio local ou comprada), lat3o de por exemplo gasolina ou
simplesmente nada para captar a dgua. De todas moradias, 18% tem
uma caixa de agua encima ou perto da moradia para ter uma reserva
de dgua & uUma pressio de agua constante que facilita o us0 do
chuveiro, da pia da cozinha, etc. AS caixas sio pré—fabricadas &
contdm 400 =até 1000 1itros. A caixa de dgua Serve também para
deimxar depositar as particulas pesadas CcoOmo pedrinhas & AFEiR. i
necessar io tampar a caiva de agun € limpa~-1a regularmente porque
senfo pode tornar-se numa fonte de contaminagao (por sueEmplo, um
gapo morto na caixa pode prejudicar @ szilde das pessoas que
bebem daquela dguad). Em algumas moradias constatamos que =a caixa
de dAgua estava sen tampa. No quest ionario (veja anexo IV )
fizemos a seguinte perguntas 0 sistema de abastecimento de AGUR
tem manutencio ? 0 sistema precisa pouca atengio; w6 limpeza da
caiva de Agua € desentupimento da mangueira onde ela capta. O
sistema de distrbui¢io de dgua nas moradias varia entre casas
torneira na cozinha, tangue com torneira, caixa de

onde tem
da privada, etc. até as moradias onde sd tem aguan fora

descarga
da casa.

v

Quanto =& qualidade da @gua, nao fizemos MAMES « 0 ano
passado & CETESB fez alguns exames de agua (em varias nascentes &
no Rioe do Despraiado) e foi constatado a presenca de coliformes
fecais. Sempre Sera nescessario fazer mais eXMames para verificar
a qualidade de dgua. No entanto, existem alguns fatos que pParecen
favoraveis na &ituagido -wistente no Bairro do Despraiado.

—-4. Og moradores acham a dgua muito limpa € NOS falaram qQue NAO
tinham dor de estomago ou diarréia frequentemente, quais podem
sEr indicadores de uma Agua contaminada. A pesquisa que sera
feita no Bairro do Decpraiado pela Faculdade de Saide Publica & =
Secretaria do Meio ambiente dard mais clareza sobre este assunto.
-2. A dgua & captada por uma mAangue i ra numa nascente que desce do
MOrro. Geralmente esta nascente estd no lote do  consumidor cda
dgua. Os lotes tem por um lado o Rio do Despraiado como lTimite
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por outro lado a mata que Cresce no morro. Taeso quer dizer que
n&o hi moradias “encima” da moradia dos consumidores de Agua. Por
isso as moradias com  dgua  encanada pode dispor de agua sem
contaminagao humana.

~3. As vezes num lote existem védrias nascentes e também hd varias
minas no bairro que aparecem na superficie. EntZo, os moradores
tem opcles diferentes para captar dgua. Eles escolhem a nascente
mais conveniente,e que parece a mais limpa.

Até magora sdé falamos sobre as moradias que disptem da dgua
encanada. Mas existe também uma minoria (ié6%; veja tabela 2) que
nEo tem dgua encanada mas que capta dgua com balde numa nascente
ou mesmo no Rio do Despraiado. Em alaguns casos a geografia do
terreno nio se presta a ter =z dgua encanada & em outros casos 0@
‘moradores n3c disptem das condigfes econdmicas pPara comprar o
material necessdario (mangueira) ou  e€ssa nio € = primeira
prioridade deles. 8¢ em trés moradias {lote 11,67,80) as pessOoas
captam agua, para todos os fins do Rio do Despraido. Numa moradia
(lote 77) as pessoas usam agua de  uma nascente para beber
cozinhar, mas para lavar-se a si mesmnos € as SUAas Foupas Uusam a
dgua do Rio Despraiado. A moradia no lote 44 € um Ccaso
exwcepcional, 14 tem bomba elétrica para elevar a agua duma
nascente para uma caixa de Aagua em cima da moradia. No lote 78
mora um senhor que capta dgua de um pogo que tem a profundidade
de 0,3 metros.

No questionario fizemos a seguinte perguntas O que faz com
a dgua antes de beber ? Em geral a Agua nao & tratada antes do
consumo. Sd¢ em quatro moradias a dgua sempre € filtrada antes de
ser bebida & em poucas outras moradias tem um filtro que & usado
de vez em guando. Ninguém ferve ou clora dgua antes de beber .0s
moradores acham a Agua que bebem pura, limpa e boa, etc., @
segundo eles nio & necessdrio tratd-la. £ marcante que muitos
moradores nos falaram que a agua do Rio do Despraiado mesmo esta
muito contaminada e que eles nem sequer tomam banho nele.

Recsumindo o seguintes a situacio de abastecimento de agua no
Bairro do Despraiado parece razoavel mas pode ser melhorada. Pode
S€ PENSAr nas instalagles de filtros para melhorar a qualidade de

[GUA .

Falta mencionar um assunto que segundo nos pode ser
preacupante. As  veres 0% bananais sio tratados com agrotixicos .
FParte dos agrotdxicos entra nas nascentes. Ha moradias onde &
mangueira capta dgua dentro do bananal, podendo ser dgua poluida.
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3.2. ESGOTO

Quanto ao esgoto  foi levantado a presenca de uma privada
(dentro ou Fora da casas interna ou externza), =a presen¢a de uma
fossa, o destino do csgoto se fosse ountra, € o eatado em que
eestes se encontravam. Além disso foram inventariadas as opinides
dos moradores a respeito do projeto de melhoramento das condigoes
sanitarias no bairro.

49% das moradias visitadas tem uma privada dentro da casa.
Outro }6them privada fora da casa e 35% nao  tem  privada (veja
tabela 23). Na maioria das casas que tem hanheiro ou privada, tem
um vaso sanitdrio em gue o esgoto ¢ jogado com Aagua, seja com
balde ou com caixa de descarga (veja tabela 4). S¢ uma minoria
tem um buraco com FOEsa cecas/negra. Isso quer dizer que nio Jjogam
o esgoto com AGUR mas que a fossa se encontra diretamente debais
da privada. Pode ser seca ol negra dependendo do que se atinja ou
nf%o o lencol d’dgua subterr@neo. Se atingir & chamada negra (veja
anexo 3). Essas cifras indicam que @& maioria das pessoas no
bairro acham importante terem condigtes sanitdarias boas, € também
que muitas ja fizeram algo para, ou investiram, para melhorar as
suas condicoes sanitarias. Isso também assume as respostas da
perguntas 0 que vocé acha do projeto para melhorar a situacio de
saneamento do bairro ?3  ® arande maioria acha tal projeto bom
(65%, veja tabela 5) e dizem que estfo dispostos em colaborar com
ecsoe  projeto com sua prépria mio de obra se for necessarin.  Das
privadas internas a grande maioria s& encontira &n bom estado, €
das privadas externas também a maioria se encontra em estado bom
ou razoavel. 5SHo poucas que tem uma construcio ruim (gquer dizer
por exemplo paredes mal fechadas/com furos, chio de madeira mal
fechada), o gue encontram problemas como entupimento ou insetos.

Quanto ao esgoto da privada 32Z tem uma fossa absorvente.
Este tipo de fossa recebe diretamente o esgoto bruto, assumindo
dupla fun¢io, isto &, sedimentar os e6lidos e infiltrar liquidos
3% tem uma fossa seca/negra (veja tabela 6). Nas outras moradias
hd um tubo que leva o esgoto até um cérrego na proximidade d=a
casa (o gque depois serda levado atéd o rio), ou até um buraco ou
asulco m alguma disténcia da casa € en altura mais baixa do que @&
casa. As fossas absorventes em geral tem paredes de madeira &
barro, algumas de cimento ou hlocos. Estfo locadas entre mais ou
menos 5 e 10 metros da privada e 330 bem tampadas. As tampas €m
geral sio de cimento ou madeira. 0 chio da fossa sempre € livre
para deixar infiltrar o esgoto. As fossas muitas veres nao tem
ladrao para deixdar escapar a Aagua, quando a fossa ge enche com
agua. Teso gquer dizer 4que nesse  Caso toda =a agua tem que
infiltrar na fossa. Quando tem ladrio, a dgua que esta sobrando
pode sair pelo ladrio e infiltrar sobre uma superficie maior.

Em geral, A fossas G e encontram numa distancia
suficientemente grande de um cérrego ou do rio para n¥o polui-lo.
& distincia minina ¢ considerada como dez metros entre a fogssa €
um corrego (vejz anexo [I). 0 temnpo que 035 lotes j& tem uma Fossa
variam entre alguns meses € oito anos, e algung atd aindz mais,
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segundo 0s moradores. 8¢ a uma pessoa tinha ocorrido que a fossa
encheuw, o que foi depois de dez anos, & que tinha gque construir
uma fossa nova. As FOsSRasS novas tEm um volume que varia de casa a
Casa, mas em meédia tém mais o MENnocs um volume de 2000 litros
(isso equivale por exemplo um tamanho de ixix2 metros CxlxP). Uma

fossa de 2000 litros funciona pelo menos sete anos, como mostram

os exemplos no bairro. Quando o esgoto ndao ¢ levado atéd una fossa
tampada, mnas & dest inado atdé um buraco ou sulco, @ localizaciao
deste ¢é escolhido de tal maEneira que o perigo de pisar no esgoto
seja minimno, e que corre rapidamente até um Ccorrego ou rio.
Muitas wvezes o esgoto é destinado para um cérrego quando este
cérrego passa perto (menos do que 29 metros) da casa. Talves serad
porque para um morador isso & mais fFiacil do que escavar uma fossa
para perder o esgoto. 0 fato que muitas moradias Jja tem uma fossa
e outras destinam o esgoto atéd longe da casa sugere que  as
pessoas percebem que o ssgoto pode ameagar @ salde, ou pelo menos
que & melhor ndo deixa-lo a céu aberto perto da casa. Mas muitas
pessons NA0 Se dio conta de que o esgoto no rio pode sujar & Agua
de outras PEessSOAs qUE mMoram a Juzante.

0 esgoto da pia da cozinha, do chuveiro ou de lavar roupa
miiitas veTes Corrg num suulco a céu aberto para um corregno oW rio,
porque nuitas vezes as PESS0As consideram este como sendo limpo.
8¢ em algumas moradias tanto o esgoto da pia, do chuveiro como o
esgoto de lavar roupa é destinado até a fossa (veja tabela 7).

Em geral pode-se dizer que as condigoes sanitarias no bairro
%0 razodaveis. Na majioria dos casos O esgoto nEo Causax UMA AMERCR
imediata para a salde dos moradores. 86 prejudica indiretamente
as pessoas que ainda tomam dgua do rio por causa de esgoto que @&
montante entra no rio sem ter passado por uma fossa. Essa
situacio pode e deve ser melhorado por construir fossas para  as
moradias que ainda nio dispdem de uma fossa.

YRR Bkl
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3.3. LIXO

No questicondrio fizemos R seguinte pergunta sobre lixo
domést icos 0 que farem com o lisxo ? Geralmente o lixn & Jogado no
quintal da prépria moradia algumas moradias tem um  buraco Para
enterrar o lixo, Was geralmente © lio fica espalhado no chio. 0O
papel (higiénico) e pléastico sfo queimados de vez em quando. Em
poucas moradias hda separacio entre lixo orginico e inorgdnico,
sendo que o 1ixo organico € aproveitado comno adubo nas hortas.
Porém, €m geral, o lixo & de uma quantidade pequena. Cabe dizer
que 0tlixo espalhado no gquintal também serve como adubo, mesmo

j inconsciente. Nio encontramos lixo exposto na
beira da estrada ou nem as margens do rio.

" .
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4. SOLUGOES
4.4. ESGOTO

Fose capitulo trata de uma proposta para melhorar o sistema
de saneamento no Bairro do Despraiado. Unm sistema de saneamento &
um conjunto de medidas, visando preservar ou modificar as
condicfes do meio ambiente com a finalidade de prevenir doengas &
promover a sadde (Jorge Gonday 1983).

fis moradias no Bairro do Despraiado ficam dispersas (veja 05
mapas topograficos que evistem do Bairro do Despraiado) por isso
as soluctes para o destino dos esgotos (dejetos humanos) SEra0
isoladas para cada moradia. Achamos que na maioria das moradias
uma fossa absorvente com eventualmente um rego de absorgRo serd
suficiente. Temos as esguintes razoes para ter essa supoSiGRo:
~ A dgua subterranea nZo & utilizada para abastecimento.

—- Na maioria das moradias pode-se manter a distancia minima de
dex (19) metros entre a fossa absorvente € o Rio do Despraiado ou
um cérrego para que as aguas superficiais nio sejam poluida (veja
anexo II). Noe outros casos onde nfo € possivel cumprir esse
critério técnicosambiental, a distancia pode ser até menos, mas
sempre deve ser numa maneira  que a poluigido das aguas
superficiais seja a minima possivel. :

- Uma fossa absorvente é uma  tecnologia simples, de baixo custo &
iunse nRo precisa manutengfo.

- A tecnologia de uma fossa absorvente ia e conhecida no Bairro
do Despraiado. 32% das moradias ja tem uma fossa absorvente.

- Uma fossa absorvente pode durar muito tempo. Quando ela encher
& f4cil escavar outra. Todas as moradias tém suficiente espago

para 1550

A selecfo do tipo de fossa absorvente depende des materiais
disponiveis. A fossa absorvente mais oimples . & um buraco sem
revest imento com tampa de tabuas. Uma vantagem dessa fossa é o
custo  baixo, mas umza desvantagem € o tamanho limitado por Ccausa
do perigo de desmoronamento. Se tiver condigoes economicas €
materiais disponiveis pode-se pensar numa fossa revestida. O
revest imento das paredes n#o deve impedir 3 infiltragao do
material liquido. 0 revestimento mais apropriado é feito com
tijolos rejuntados em forma de arade com espagos abertos entre 0%
tijolos (veja anexo III). A tampa pode ser de concreto. 0O
dimensionamento da fossa varia com o volume dos despejos e com as
caracteristicas do solo. Tomando em consideracio a pratica no
Bairra do Despraiado recomendamos, Para uma familia de quatro
pessoas, que a capacidade da fossa esteja 2.000 litros ou mais..
Eoaa fossa deve durar pelo menos sete anos  ou até mais. A0
escavar a fossa, deve-se dar a preferéncia a forma cilindrica,

que ¢ menos sujeita a desnornamentos.

A desvantaaem de uma fossa absorvente, que recebe o efluente
direto do vaso sanitario, & gue suas paredes se colmatam depois
de um certo tenpo ¢ impedem a infiltracio do material liguido & a

fossa enche. Teso limita o uso da fossa. Uma splugio para i8%0 &
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um rego de Aabsor¢Ro. Um reao de absor¢io consiste num rego cheio
de pedra (pedra britada ou pedregulho) sobre as quais o efluente
procedente da fossa & distribuide, permitindo maior oxidacgao &,
consequentemente, melhor acHo bacteriana. A fossa absorvente deve
ter um tubo de saida (ladrio) que leve o efluente ate o comego do
FEYO . Na fossa deve haver uma diferenca de % cm entre o tubo de
entrada (mais alto) € o tubo de saida. Pode-se dizer que ees58a
fossa absorvente, quando as paredes estfo colmatadas, vira-se
numa fossa septica, cuja efluente é destinado por um rego de

absorgio.

0 dimensionamento do rego varia também com o volume dos
despejos & Ccom as caracteristicas do solo. NiZo fizemos um teste
de percolagio para estimar o tamanho do rego, mas tentamos
aproxoma-lo tedricamente. Em geral o solo no bairro € do tipo
argila  @renonsa com uma abSOr¢gac Vagarosa. Supomos a coeficiente
de percolagio 40 litros por m2 por dia (Manual de Sansamentoy
£984).No caso duma familia de 4 pessoas supomos 05 despejos 120
litros por dia. Suposto que as paredes da fossa absorvente estio
colmnatadas, € por i8s0 funciona como fossa septica, o rego deve
deiwar o despejo inteiro, seja 100 litros por di=a. EntSo o regn
deve ter um tamanho eficiente de 2,5 m2. A fim que sejx possivel
o trahalho das bactérias nitrificantes no solo, aconselha-se que
a profundidade do rego esteja compreendida entre 9,30 € 2,99 m. O
desenho dum exemplo estd no anexo I1I.

Falta tratar o assunto dos outros esgotos domésticos, 0Ss
quais sao do chuveiro, da pia da cozinha, do tangue, etc.
Geralmente esses esgotos correm num sulco a céu aberto para um
cérrego ou o Rio do Despraiado. AS VEZES ESSES esgotos s30
aproveitados numa represa  para criar pato. O0s nmoradores
consideram esses esgotos como sendo  limpos. Achamos que O
tratamento desses esgotos ndo precisa ser @ prioridade do
projeto. Muitas torneiras do tanque por exemplo estao sempre
abertas por causa da alta pressfo da dgua, por isso “o esgoto” é
muito, que precisaria uma fossa absorvente grande.

4.2. AGUA

Como j& foi mencionado no capitulo anterior a Agua que 0S
moradores do bairro udsgam para beber vem das nascentes na maioria
das vezes. A CETESE tomou algumas amostras para examinar &
qualidade da Agua, e estas acusaram coliformes fecais, 9que
segundo as normas faz a Agua impropria para CONsSumo. JA que quase
ninguém filtra (sé 4 familias) ou ferve a agua seria melhor
tratar = @agua no ponto onde é feito a captagio. Em geral os
moradores captam agua com uma mangueira numa nascente. S0 algumass
moradias tém uma caixa d ‘dgua ou algum outro tipo de protegfio da
boca  da  mangueira  contra o entupimento. As  mangueiras  s8m
protecic sio entupidas de vez em quando, sobretudo gquando chove,
= tem que ser desentupidas e limpas onde & feita a captagao.
Também acontece gue entra barro & areia dissolvidos na @gua
dentro da mangueira apos uma chuva. Portanto &  importante
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construir uma protegio para evitar que entre sujeira na
mangueira. Uma caixa serve para sedimetacio sinples. Assin evita-
se a entrada de sujeira na Mangueira. Tasso nao & suficiente para
garant ir uma dgua de ot ima qualidade, mas melhora simn. Além disso
& uma solugfo simple e de baixo custo. S¢ é necessario limpa-la
de vez em 9quando. Uma caixa de concreto, cimento, tijolo ou
prefabricada com tampa de matéria plastica seria o melhor.
Importante & que a caixa fique tampada.

Una melhor solugio, mas de tecnologia mais dificil, seria a
instalacfo de um filtro para as bactérias. Essa OP¢Can € mais

dificil porque um  Filtro requer =& sat isfagfio de algumasg
condigoes. Por exemplo um filtro lento de areia (ou outro fFiltro
lento) Fequer  uma | ares grande por causa da haix taxa de

infiltracgao, e issn pode ser impossivel nas nascentes que SA0

estreitas. 0 fFfiltreo rapido requer maiores recursos de aparelhos
wtras € Operagao e manuten¢giao cuidadosa, o que aumenta os custos
que podem superar o orgamento do projeto. Por engquanto ngo
podemos entrar em detalhes quanto a filtragfo de agua. . A
instalacio de filtros deve ser considerada num prdximo estadio do

projeto.

4.3. LIXO

Um maronamo da Secretaria do Meio Ambiente estda fazendo um
praojeto de aproveitamento de liso. No terrenc da SMA (alojamento)
ha exper imentos com & compostagem de 1ix0 orgdnico. Por isso nao
elaboramos esse assunto de lixo.
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5. RECOMENDAGUOES E PREOCUPAGBES

No capitulo anterior € no anexo UI fizemos uma proposta que
se refere QoS materiais nNECEsarios pPara melhorar a situagio
sanitdria no Bairro do Despraiado. Nesse capitulo tratamos sobre
as recomadengies € preocupacies. A CETESB estd pensando em doar
os materiais aos moradores do bairro e que eles mesmnos tém  que
instala-los € prestar & nio de obra necessaria soh o controle
técnico da CETESB.

4
% Um problema €5 quemn serio o0Ss beneficiarios desse projeto 7
Quais moradias serfo melhoradas com €8SE material doado ? 8e
fossen todas aquelas moradias que até agora ngo dispom de
saneamento basico segundo certos critérios, também os patries que
sempre deixaram 05 SEeus caseiros/enpregados sem condigoes
sanitdrias seriam “oremiados” pelo projeto.

% Ainda este ano (1990) o© Estado do S3o Paulo desapropriara uma
parte das propriedades particulares na Estagio Ecologica Jureia
Ttatins. Também no Bairro do Despraiado havera desapropriagio. A
Secretaria do Meio ambiente (8SMA)Y Jjd estd elaborando uma proposta

com- os critérios relevantes para & desapropriagio. Noés achamos

que em primgiro lugar se deveria ter evidéncia sobre este assunto
de desapropriacdo antes dque 2 CETESB traga o material para

constriuic as TOs5a5;, etc.

% Bem antes de comegar Com a execugio do projeto se deveria
discutir com 0S% moradores do bairro spobre o projeto em particular
e saude relacionada com saneamento bdsico em geral. Isso ¢€
importante para que figque claro o que as moradores possam ESpErar
do projeto € o0 que & SMA e a CETESB esperam deles.
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ANEXO T
TABELAS

Tabela 1%

Proprietdrios/posseiros

Caseiros/empregados/meeiros

Escola

ﬁloJamento SMA

Total

Tabela 2%

Fontes de agua.

Nascente (com mangueira )

Nascente (com balde )
Rio Despraiado

FPogo
Total

Tabela 3¢
Privadas.

Privada interna
Privada externa
NZo tem privada

Total

Tabela 41

Tipos de privadas.

Privada com descarga
Privada com descarga
Privada sem descarga
NEo tem privada

Total

(
¢

caixa )
balde )

‘Caracter izacao da ocupacso das moradias.

Nuim.
49
AR

2

i
?4

Niim.
79
i

3

i
94

Niim.
44
15
33

- 94

Nuim .
21

33
94

Por.
S2%4
45%

274
i%
100X

Por.
847%
i2%

3%
i%
1007

Por.
49%

- 16%

35%
100%

Por.
39%
22%

4%
35%
10074
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Tabela 5t _

Opinites sobre um projeto de gsaneamento.

Bom, quer colaborar

Tanto faz, ndo tem interesse

N&o sabe, depende do dono/ sem info.
Total.

4

Tahela &%
Dest ino do esgoto da privada.

Fossa absorvente

Fogsasa seca/negra

NZo tem fossa/ céu aberto
Nio tem privada

Sem informagiao

Total

Tabelia 7%
Dest ino do outro esgoto.

Fossa absorvente
Céu aberto
Total

Niim.
&4
14
19
4

Niin .
30
3
25
33
3
94

Niim.
3
91
Q4

Pot .
&5%
19%
20%

100%

Por.
32%
3%
27 %
35%
3%
i90%

Por.
3%
Q7%
10074



MOVLVVLLVLLVLLVLVLLVLLLLLLLLOLLLLLLOLULLLLULLULLULOLULOLLVLVDUVDOVDVDYVDVDYVDVDYVDOLOLDY

ANEXO TI
ESGOTOS (DEJETOS HUMANOS)

bioldgicas dos dejetos humanos de
interesse do ponto de vista sanitdario incluem O conhecimento dos
principais grupos de microrganismnos, em especial os patogénicossy
os utilizados nos Processas bioldgicos e os utilizados como
indic§dores de poluicio.

As caracteristicas

Os pricipais microrganismos presentes nos dejetos humanos
virus, protozZodarios € VErmes. As bactérias sio
0os mais importantes, nfio somente pelo fato de. se encontrarem
entre elas diversas cepécies patogénicas, transmissoras das
chamadas doencas de veiculacao hidrica, como também pelo

wtraordindrio papel que desempenham nos Processos de tratamento

bioldgico, -onde promovem @ decomposiGgao € a estabilizaglo de
matéria organica.

%0 as bactérias,

Os virus sao importantes devido % patogenidade de certas

dos virus poderem Viver e reproduzir somente no
de vegetais ou animais, 580 altamente
e @a0S PrOCESSNS USUAIS de

eospécies. Apesar
interior de tecidos vivos
resistente a0 tratamento bioldgico
desinfecgio e podem subsisstir por longo tempo.

Entre esses bactérias, virus, protozodarios € vermes podem
exiastir microrganismnos patogénicos, causadores de doengas,
eliminados Jjunto com as fezes de PEss0as infectadas. Felizmente @a
quase totalidade dos seres patogdenicos e incapaz de wviver ou
reproduzir—se nos ambientes normais fora do organismo Jque
normalmente lhe serve Ccomo hospedeiro. Porém este tempo de vida
pode ser suficiente para que sSejam inger idos por outra pessoa que

ce tornara assim contaminada, adguer indo a doenga provocada por

eles.

O mecanisnos de transmissio sRo basicamentes
-Contdgio, 4que pode ser direto gquando ha contato fisico com
individuo,animal ou qualquer outro reservatdrio de infecgdo e
indireto, 9quando o -contato se produz por meio de objetos
contaminados.
~Veiculo de transmissio, que pode ser & agua, o .alimento ou
qualgquer substd@ncia que sirva de meio através do qual o agente
infeccioso e transporta de um reservatdrio para o organismo de
um hospedesiro suscesivel

~UYetor animado, que € o elemento que transmite a doenga por meio

da  inoculacio do agente patogénico na pele, nas MUCOSAS ou
através das  mesmas  pela picada ou deposiGao de material

infectante.

Fm capitulo 3.2 falamos sobre uma distancia de dex metros
entre uma fossa absorvente & um coérrego de dgua. Usamos esse
critério tdonico/ambiental pelo seguinte. 0 wolo contém uma Flora
bacteriana abundante sendo  9quase toda a composta de hactérias



POLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLY

Ele oferece, geralmente, condicies desfordveis 2
dos germes patogénicos € até mesmo A SUA existéncia
A sobrevivéncia das bactérias, no solo, VaKria
hastantey por exenplo o bacilo tifoidico resiste 7 dias no
csterco, 7@ dias en colo dmido ¢ 19 dias  em sola seco (Jorge
Gondapy 1985). A disseminagio de bactérias em dguas subterrineas
como regra geral é imprevisivel. A dgua cubterranea com um flux

pode resultar no arrastamento de

gaprofitas.
multiplicio
por muito tempo.

de 41 =a 3 metros por dia
hactdrias a uma distincia de 11 metros no sentido do  fluxo. A
natureza encarrega~-se de um Processo dito de

propria
aunt odepuragiao (Manual de Saneamentos £984).
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ANEXO ITT
FOSSAS

Quanto as fossas distinguimos trés tipos fundamentais.

{. Fossa secasnegra. 0 csgoto nio € jogado com dgua mas a fossa
fica directamente em baixo da privada (sempre privada externa).
Este ¢ uma solugio quando nfo tem #gua encanada até a casa. B Uma
soluchio mais simples @ barata para o destino de dejetos. A grande
desvantagem € O ma-che i ro. JAd que a maioria das moradias no
Bairro do Despraiado dispte de Aagua encanada e também =& maioria
prefere Jjogar a dgua com balde quando n&o tem uma caixa de
descarga, nao aconselhamos este tipo de fossa cono uma s0luGio.

2. Fossa séptica. Este tipo de fossa & considerado R soluGgao
melhaor guanto & tratamento de esgoto, mas tambem uma solugio mais
cara e de tecnologia sofisticada para moradias individuais. E uma
fossa completamento de cimento/concreto. O esgoto € Jjogado com
dgua e Ffica em baixo da dgua dentro do tanque séptico. A agua
(efluente) sai ao outro lado e deve infiltrar numa fossa
absorvente ol um  FE390 de absor¢io. Recomendado é um tubo de
vent ilacfo porgque as fossa produz gases inflamaveis. A duracao de
um tanque € considerada & até 7 anos (com o dimensionamento
segundo formula YuNx (CxT+100%LF )3 Manual de Saneamento; i981) ¢
deve ser limpado por pessoal.especfalizado. Pslo alto custo e
limpeza poi pessoxl cepecializado nin recomendamos este tipo.
Dimensionamento de fossa septicas

V=N (CrT+100%LF)

V=Uplume util em litros

N=Numero de contribuintes

C=Contribuicio de esgoto em 1/p/d (50)
T=Per fodo de retengfo em dias 1
LF=Contr ibucio de lodo fresco em 1/p (1)

7

7. Fossa absorvente. Fsse tipo € o tipo que ja existe muito no
Bairro do Despraiado (v ja anexo Iy tabela 46). O esgoto ¢ Jjogado
Com YU Mais descri¢ao sobre =a fossa absorvente se encontra no

capitulo 4.1.

S
r
a
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ANEX

0 IV

Quest ionarios

Iden
g o

re

tificacHo (n. da drea/n. da casa)id
Responsavel pela dreat

Chefe da familias

Conjuged

Filhoss

Outrost

o Quantae PESSOAS MOFam N Casa 2
3- Qual religifio da familia ? Ne? e
(%)
4~ Quanto tempo mora no bairro ?
5 A CcAasa € Sua propriedade ? N.&.
&~ Tem algum destes equipamentos domeést icos na casa NaBa
L] radio
[1 televisio
L1 geladeira
L1 outros
7- @Qual a extensfo da drea total que possui 7 NaRa
g~ Qual a extensfo da drea cultivada que possui ? N.Q .
9- Tem criagio de animais ? Quais ? N.aa.
Ir buscar AgUR.
19~ De onde vem a agua que VOCEs usam pPara
beber, cozinhar, lavarse, lavar roups ?
Ll L3 I g R o | rio (pega com balde)
£l L1l L1 L1l : POGO
L3 R L3 | nascente (mangueira)
£l (o | £l EJ outros
{14~ Quantas Ffamilias usam este manancial ?
{2~ Fica longa ? A que distancia até manancial usado 7?
13-~ Por que prefere esse manancial de dagua?
L1 proximidade
L1 higiene
L1 dgua saborosa
£l dgua pura
L1 dnico manancial
{4- Sabe de outros mananciais de dgua? Onde?
Ll rio
L1 pogo
L1 nascente
15— Quem vai buscar #@gua? Na@a
L1 pai
L3 mie
. L3 filhos
16~ Tempo gasta para buscar agua? : Na@w
§7- Quando = quantas vezes vAo buscar agua por dia? Ne@«
18- Quanta agua ¢ trazida cada vez? Na®a
19~ Acontece falta de Agua? Quantas veres P Por que?
D@- 0 manancial tem proprietario? Quem?
i~ 0 sistema tem manutengio?
D0 Quem faz a manutengio?
23— Paga para ter agua ?
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4~ Onde guarda dgua ? Posso VEr 2

5. O que fazx com & aguna antes de heber
L1 ferve
L1 filtra
L1 clora
L1 nada

~Quando?
1 todos os dias
L1 ds vezes
L[] quando alguem estd doente

a46- Como acha que O 4

2.
P ”
(=5 .

pode ser melhorado 7?7 Pagaria por isso ?

Dejetos e 1ix0O.

n7- Onde as Criancas fazem cocd?
Ll rio
L3 privada
L1 mato
r1 quintal

ng- E os outros membros da familia?

99 YooEs USAM privada em sua Casa ? Que tipo?
L1 n3ow
r1 privada interna.com descarga
£l privada externa com descairga
£l privada interna cem descarga
[1 privada externa sem descarga
distfncia & .... metros

20~ Qual destino do esgoto da privada
r1 fossa séptica
[l fossa NEJGra
[3 vala céu aberto

E] l--IIII-I
34~ E da pia d& cozinha? do chuveiro? de lavar roupa?

=

[1 fossa seéptica L1 Ll
L1 fossa negra L1 . £l
[1 vala céu aberto Ll Ll
Ll auwnmanas o} Ll

30~ Quem consbruaiu a privada ? Quando?
33— H4 problemas com O funcionamento da privada
L1 insetos
£l ratos
C3l mau—-cheiro
3 entupimento
Ll perigo para a% criangas
L3 distancia muito grande
L1 falta de isolamento
'] enwnmuns
34 Quer melhorar =@ privada
1 outro lugar
01 outro tipo
£ nHo ha razdéo

Ll wawwnwn

”

2

sistema de abastecimento de agua de VOCés
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35— Pagaria por esse melhoramento?
346~ Que faz com lixo?

L1 jogoe no rio

L1 Jogo no quintal

L1 enterro :

L1 queimo

Ed wsans
37— Tem bicho perto da casa ?

£l ratos

L1 barbeiros

o BJ mosquitos
L1 baratas

E:' " % A wW au 88N

¥ n.a. quer dizer que nao aplicamos €ssa

pergunta
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ANEXO V

Tabela geral do Bairro do

Niim.! Nidm.! Tempo 1Cas/ |
drea) pes.! s/n/a 1prop.i

| H | H
4,200 si | 5 i tempr
i,2B)  si | si  lempr |
i,2C  si i = tempr
1,200 4 ! o5 lempr
3,5 1+ 9 1 )30a tcas
4 1 2-8 1 alojam. SMA :
6A P H 223 tprop
6B T8 ia  lempr
6C 2 H 2m tempr
4D V4 2a tempr |
GE V2 1 2a lprop |
&F Vo4 2a  tempr |
7 V6 ) im lcas 1
ga | 6 i 3a ipos |
ap HEE- % B Za  lempr |
i1 i H 5 i lempr
i2 g | ia iprop |
136 1 si 1 5 i ‘prop 1
3B i i i S i Tprop
i6 i H S i lcas
18 1+ 3 1 ia lprop i
29 10 construgio iprop |
an 1 22 alunos escola H
24 | 3 | G i iprop |
2768 5 0 = lprop |
27B 05 si ‘prop |
a7c v 9 1 i iprop |
284 V3 1 3a iprop |
=8B 1 i H s i lempr )
29 H i H i ‘prop |
390 V7 0 si lcas
32 v 9 =9 iprop |
334 1 4 H s i prop |
33B si ) i ‘prop |
33C ¢ 4 si iprap |
346 V05 0 S i iprop |
34B | i : g i iprop |
36 i | 3a lcas |
378 i ! 20a  iprop
378 i ! i tempr |
a7c 3 3a lenpr
38a 1 b H 8a iprop |
age ) 7 Vo 249a ‘prop |
38C | o) : 3a tprop |
n9 H &) H 24 P CEs H
40 H i : Fa Iprop i
41 1 i = iprop i

Degpraiado (%) 3

Agua
b:;Csly 1

mang
mang
mang
mang
mang
mang
mang
mang
Mang
mang
mang
mang
mang
mang
mang
RdD «/b
mang
mang
Mansg
mang
nas c/b
nas </b
mang
mang
mang
mang
mang
mang
mang
mang
mang
mang
mang
mang
mang
mang
mang
mang
mang
374
mang
mang
mang
mang
MAarng
mang
mang

1
i
1
'
]
!
1
1
¥
]
!
1
1
1
1]
¥
]
]
]
§
]
1
]
1
1]
5
1
3
]
¥
i
]
1
1]
i
'
1]
1
1
1
1
L
1]
'
1)
1)
1
1
1]
1
1]
!
1
]
1
)
(]
1)
1
!
]
1
1
¥
1
1
1
!
1
i
[}
1
]
1
1]
1
)
t
]
)
]
]
1]
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moradia tem outra letra no Caso que hd mais do que uma moradia no

terrent.

Nim. pes.! o nimero das pessL0as qUE moram na moradiaa.
sif sem informaglio.

Tempo s/m/as tempo morando  no Bairro de
semanas/mEses/anos .

Cas/prop.s =& relagio dos moradores com o terrenos
empregados, NESIros, proprietdarios ou POSSEIros.

&gua b,c,1,1r: a fonte de onde vem a dgua para beber,
lavarse, lavar Foup&@.

mang: a agua vem de uma nascente com MAanguUeira.

RdD c/b: a dgua vem do Rio de Despraiado com balde.
nas c/b: a d#gua vem de uma nascente com halde.

Despraiado

CAseiros,

cozinhar,

Caima dgua: se tem camixa d’dgua encima ou perto da casa para

“uma pressio de #gua constante.

Priv. s/c des.? se tem privada sem/com (caixa de) descargasbalde.

No caso que nio tem privada estad escrito NEO .

]

Fossat tem fosga ahsorvente ou fossa seca/negra.

i ~

4

L =
- e

Outro esg.: o destino do esgoto da pia, cozinha, chuveiro,

céus: o destino & o céu aberto.

Dist. agua: distlncia entre a moradia e o© corrégo mais pr
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ANEXO VI
Materiais necessar i0s

Conforme 0% resultados apresentados neste relatério, fizenos uma
lista de materiais NECessarios para o melhoramento das condigoes
canitarias. Deiwamos abertas  as possibilidades cual tipo de
material deve s&r usado.

4. Para a construigip de fossasi
- ge for de madeirad pode-se usar madeira encontrada no bairro

mesmo, tanto para revestir o buraco, Como para tampars

- ag for de Dblocos ou tijolos recomendamos um puraco de forma
cilindrica com por ejemplo um diametro/ de 1,0 metro” e uma
'profundidade/de 2.9 metrost nesse Caso 0 vaolumen da fossa & QqUASE
2,000 litros (V= O,Bﬁ*pi*diﬁmetroﬁ*profundidade).

Partindo de 96 casas no bairro, considerando as duas nNaoO
levantadas como S& tenham nenhuma condiG&o sanitaria, Precisa—se
construir 66 fossas absorventess Por entanto precisa-se de blocos
ou tijolos para &6 fossas’ com um volumen de Q,25%p i ®xd2%p. Nesse
caso precisa-se de 66 tampas de cimentos Aqui nHo serdo
calculados o0s equivalentes em nimeros de blocos ou tijolos e

sacos de cimento.

) YTaorky o 2
e ® 1 ed bt Wl oF T /
: * . 7
Part imos de forem nNecessarios oito metros” de tubo poOr Ca%da

Algumas tal vez precisarem de mais, outras mMENOS. 0 tubo serve
para levar O esgoto da privada até a fossa e um da fossa até o
rego de absorcio. Tambhém supomos =2 necesidade de um ou dois
pedacos de tubo curva. Assim calculamoss

-66 % B = 528 metros de tubo,

-432 pedagos de tubo curva (partindo de 2 por cCasal.

3. Rego de absorgHol

Para a construicfo de regos serfo necessarios: /
-pedras, que podem ser encontradas no bairro mesmo{/
-pldstico para cubrir o rego. Para um rego de 2,9 metros precisa-
s 66 % 2,5 = 165 metros de plastico de largura de 1 metro ou

POUCO MRS

4. Czixas d’dguas
Recomendamos para as CR’RIiXas d’‘dgua (para captar =& Agua da

nascente) um volume de mais ou menos 500 litros para dar tempo A
sedimentagio. Pode ser construida de tijolos e ci ento; com tampa
de cimento ou pode ser inteiramente prefabricadas

Jd  que s0 poucas moradias tEm uma caixa d ‘“dagua onde captam @dgua,
e @ maioria delas é improvisoria, encontramos sg/f duzas

prefabricadas & uma de cimento, precisaré-se de 93 caixasa

5. Privadas
Para =s casas que nao  tém

privadas oW privadas sem descarga
(fossa seca ou NEgra) precisara-ses '
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/
T vmana sanitérios,//

- material para a construiglo de casinhas.

Tem trés possibilidadess
- de madeira com teto de zinc,

- de tijolos com teto de =zinc,

- prefabricada.
NZo elaboramos €5$as possibilidades.

Para as cifras mencion
com um margen de 1
construiciao.

das neste anexo sempre seria bom
%

a
5% para contar com perdas  ou

calcular
Erros na
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