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1. THERODRCAN,
el )

= COILERA .,

E uma infecgao intestinal causada ou relo Vibrio choleraec classi-

€o ou pelo Vibrio cholerae biotipo F1 Tor.

oW -~
A doenca pode se apresentar en diferentes graus aquanto a
de:

a) sob a forma de una infecgao inaparente;

b sob a forma Lenigna, quando pode ser confundida com algumas
[&] $ oL (B
infecgoes causadas por entecrobacterias;
¢) sob uma forma muito Blave, com dlarrela aguosa (T1po agua de
- . . -~ ., .
arroz c¢ odor caracteristico de peixe), vonitos intensos e
seir febre, levando pelo menos 507 dos pacientes, nao trata-

&
dos, a morte dentro de 24 horas.

A diferenciacao entre V.cholerac classico e V.cholerae biotipo
2 w0 Clae B2 L0 Lol

e ’ . L W, o
El Tox e feita por intermedio de provas de lahoratorio.
= -
- . . - - .
Podemos tambem diferencia-los sezundo outras caracteristicas:
a) biologicas;
‘o 0 Lo . . e~ ot .
O V.cholerae biotipo El Tor & mais resistente a agao do meio
Rt S ST Pe L Sor
5 o o o~ B < .
ambiente e a agao de substancias quimicas.

-,

epidemiologicas

b.1 = A relacdo entre casos severos e benignos causados pelo

- . -
V.cholerae classico @ de 135 a 1:%5ay
et slEto crae.

o

Pelo Y.cholerae biotino 1 Tor & de 1e25 a 1:100,
P astae s SO,

b.2 - Im relacao aos portadores: o biotipo T1 Tor node apre
sentar portadores cronicos com ate 3 meses de duracao.

J:
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1.1.1 = Reservatorio da infeccho.

E o homem sendo que a quantidade de vibrioes xcretados

= 6 9
por unm doente em estado grave ¢ de 1n” a 10 por ml de fezes erpor

« g = - s ") g5
um individuo em estagio de portador 1N° a 10- por grama de fezes.

Parcce que o V.cholerac biotipo F1 T Y, quando em acua
salobra, pantanos ou agua do mar, pode persistir ou se multipli-

car em ostras, crustaceos e animais planctonicos (4)

~

- .
1.1.2 - Veiculos de transmissio.

- . . - - . -~ .
0 veticulo principal @ a agua contaminada por vonitos e fe
zes do doente ou por dejegoes de nortadores quando utilizada como

bebida ou na irrigacao de vegetais que sao ingeridos crus.

L
Mariscos, ostras e outros frutos do mar podem, inclusive,

concentrar os vibrioes.

Mo leite e seus derivados os vibriocs causadores da cole—

ra permanecen viZweis por um longo temmo.

o (o)

Outros alimentos contaminados por acua ou nor maos sujas
) s

de doentes ou portadores tambem poden transmitir a doenca.

Um unico doente de colera grave pode exercer um elevado
poder infectante em grandes massas da populacao, desde que as con

digoes ambientais sejam favoraveis.

- . . . ;o - .
1.1.3 = Viahilidade do vibriao na agua e em alwuns alimentos.

[52]

0 tempo de sobrevivencia do vibrizo depende de varia

condigoes, como pll, densidade de outras bacterias, sais nutrien-

tes, temperatura, agao da luz solar, oxisGnio.

O vibriao.sobrevive melhor na faixa de pll de 7,6 a 8,8,

A densidade de outras bacterias tambom interfere na Viiabhi

lidade dos vibrices coléricos, quanto maior o numero de bacte-

rias, menor a sua solrevivencia.

. . ~ .
A Tabela 1 a sequir apresenta o tempo de sobrevivencia

do V.cholerae Tl Tor em varios meios
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varios

TATILA 1 - Sobrevivencia do V.cholerae hiotino 'l Tor eon
R e » R

.k

meios,

TINPO DT SORPTIvUT—
MRIO lr.i  DF SOBREVI
VEICIA - DIAS

Agua de pocos nao poluidas

7 = 13
Agua do mar 168 = 13
Leite e derivados 14 - 23
. Temperatura ambicnte l1 -5

Vegetais crus .

. Geladeira SHC
Esgotos - temperatura ambiente 1l — 5
Fonte: * (5)

%% CRTVSR
1.1.4 = Portador.
T —— .
U portador de colera ¢ a pessoa que alberga ou excreta

o V.cholerae classico ou V.cholerae biotipo Il Tor sem manifes-

” . . - v . b g 1
tar sinais clinicos e sintomas da doenca. Pode estar na fase

- “ . . ~ -~
pre~clinica da intecgao, pode ser o convalescente ou pode ser sa-

dio.

- . . . L~ . )
Atualmente o portador o considerado de grande importancia

na transmissao da colera e pode~se considerar que ele e total ou
parcialmente responsavel pela disseminacao da doenga, pois os pal

ses podem prevenir a entrada de individuos que estao realmente

- - B - s
doentes ou de velculos contaminados mas o portador o dificilmente

detectado.

Sabe-se que o individuo no estagio de portador pode excre

tar vibrioes durante 1 semana a 3 meses, mas ja foram encontrados

portadores que continuaram excretando vibrioes durante 10 anos a-

> ’ - ~ ~ . .
pos a infecgao., Sao os portadores que mantem o ciclo de  infec~

¢ao homem-ambiente—honen,
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1.1.5 = Susceptibilidade a infeccao.

Geralmente a doenga ataca individuos de baixo nivel econd
. - . { . T o . k]
nico onde os Indices de ma nutricao sao elevados e as condigoes

. o~ . -~ .
higienicas sao haixas.

1.1.6 - Vacinacao.

~ - -
0 grau de protecao @ de 5N a 607 e o periodo de duracao

da protecao & curto: 3 a 6 meses.

- Hao limita a disseminacao da epidemia, nem evita o estabe

lecimento de infeccGes assintomaticas ou do estado do portador.

~ . . ~ - -
Mao previne, portanto, a introducao da colera en um pais,

reduz apenas o ninero de casos agudos

v

- ,.
1.2 - CONSINPRACHTS connm A DAMDEMIA DT COLERA,

A atual pandemia de cOlera (a sétima nanderiial tem cormo asente
ctiologico o V.cholerae biotipo £l Tor que foi isolado nela primeira
vez por Gottslich em 1 996,

Purante rwito tempo este vibriao nao foi relsacionado a colera.

Jos anos de 1 °37/3%/39/40/4L/57 e 5% houve cuatro surtos na Ilha

Sulawesi (Celebes) , na Indonesia, e o agente isolado foi o V.choelrae

. . - - . . = - ~ .
biotipo 1 Tor, sendo que esta 1lha foi considerada como area endemica

desta infecgao.,

-
a

. - . .
Un dos principios basico

n

da epideniologia em relacho as doengas
. - . - . ~ - . - .

agudas transmissiveis e que a situacao enderica serpre e potencial para

. . . ) . . -

o desenvolvimento de pandemias ou epidemias,. toeda vez que as circunstan

cias o permitam e isto aconteceu com a Ilha Sulawvesi.

.

.‘V -, - -,
A atual pandemia anresenta varios periodos geo—cronologicos

-
12 Periodo:

1 961/62 - invasao de todos os Istados do Sul da Asia.

-+
20 Periodo:

1 963/69 = cnvolvimento da Asia.
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39 Periodo:

1 970 ate a atual: atinge Oriente HEdio, Kfrica, Turopa.

Fm 1 961 o numero de casos atingiu 12,197 com 1 969 nortes.

~

A tramsnissao da infeccao ocorreu inicialmente por via

- .
raritina

e 0s primeiros casos surgiram nas areas costeiras principalmente entre

P

pescadores e bharqueiros,
o« . - . .
Os problemas politicos que ocorreram na Indonesia, causando novi-
mentagao de militares e civis e emigracao de pessoal fizeram con que a
e @ . e -
epidemia atingisse outras areas.

Outros fatores que facilitaram a disseminagao mais rapida da doen
ca foram:

[ . .~ . . . v
a) a malor sobrevivencia do V.cholerac biotipo E1 Tor quando fo-

(3

ra do corpo humano;

b) a maior proporgao de casos menos scveros e de portadores en
relagao ao colera classico;

=N v 2 s e bW e D wam mmwawd . A NS TR SO l

& miEier perieds mo sianl

d) facilidade de vias de acesso e rapidez dos meios de transpor-

te atualmente existentes.

AtE o ano de 1 966 todos os paises prestaram boa colaboragao a
0}fS com notificacao dos casos e obedifncia ao Regulamento Sanitario In-~
ternacional vigente. A partir deste ano administradores de saude de al
guns pajses comecaram a entrar em panico com a situacdo e a tomar medi-
das muito drasticas, ocasionando problemas ao comercio e trafego inter-
nacional., Por exemplo: foi impedida a importacao de tapetes, mine=-
rios, materiais impressos, a correspondéncia era desinfetada, nassagei-
ros eram proibidos de desembarcar, etc. Ate uma partida de vacina an-
ti-colera ficou retida na alfandesa durante certo tempo. Isto levou a

~

- ) ~ & o
sonegagao de informagoes pelos paises afetados pela molestia.

- . . .
De 1 967 a 1 969 somente se teve noticias de que o Laos foi atin-
zido.
A partir de 1 970 obteve-se nmelhores infornagoes que constan  na
Tabela 2. 1Yeste ano comecou a se constatar a difusho da doenca em a-

reas que nuaca havian sido afetadas pela mesra.  Em nuitos na
!
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detectados casos inportados, isto e, turistas que havian visitado pai-

v -~ ., e . o
ses onde a doenca era end®nica o retornaran ao local de orisent com cole
re, Istes casos foram prontamente detectados e coro ocorreram em pai-

scs con boas condicoes de saneamento basico, a colera n3o teve condi~-

coes de se instalar,

>

T b g 1
Yos palses da

Posde 1 270,

Mfrica a situacao endenica nio pode ser debelada

- -
sobre a colera no nerfodo de 1 976/7¢4

&
te

TAMILA 2 = Dados

, NO DN PATSTS DATSTS T SAnAT Bre
?T‘O “." ’.'0 T)T‘ v - & : & & LRGNy & e Ul O o TOREY S J elnd T 215,
AT PN S QUE NOTIFICA- TIOTANNS CASOS TMDAD .
AMO S Vneea UL MOTIFICA-  ITCTADOS CASOS IMDOR
T B PAM CLSOS TANNS
1 970 45,011 7.082 _ 39 Janao.
1 971 115,052 18,643 47 -
1 72 69.141 2,223 41 Inglaterra, LI,UU., A~
lemanha,
1 073 099,733 2560 L0 Tranga, Alenantia, Sul-
Cla, Iugiacerra,
1 974 69.913 4,942 49 Inglaterra, Succia, A-
lenanha, Trangca, Cana-

da,

YOUTE:  VWorld Yealth Statistic Reports = oS,

A presenga de casos de colera no continente americano (BE.UU./72-
~Canada/74) e a crescente imigragao de individuos provenientes de areas
endenicas como, por exemplo, do Continente Africano, ,despertou a tomada
de medidas por parte das autoridades federais brasileiras. o nivel es
tadual criou-se em 1 973 a Comissio Estadual de ?revengzo e Controle da

Colera,

A CETESD esta representada nessa Comissao, e, dessa maneira,ha un

Perfeito entrosamento com as atividades de outras areas interessadas
) ~ - ~ -~
" prevengao e controle da cdlera no Istado de Sao Paulo. Junto a

ComissFo Estadual foi criado um Grupo de Vigilancia Epidemiolonica para

p VS - . B . . . -
“larreias Agudas, formado POT uma equipe multidisciplinar onde tamben

Participam elementos da CETTSH

na arca referente a sanita-

engenharia
Yia,

e i e e A S—



. 2.  CONSIDERACDTS GRRAIS.

{2

' . . . ~ .
Os quatro princlpios que orientam a prevencao e o controle da co-.
lera sao (8):

1. isolamento, tratamento ¢ eliminaciio da infeccao, dos pacien-

tes;
o eam ’ | .
2, colocar sob vigilancia e controle os contatos dos pacientes;
3. aplicagao de medidas imunizadoras;

4. “incrementar medidas de sancamento do meio que poderao prote-

- 0 . 4 e
ger fontes de agua e alimentos, de possiveis contaminacgoes.

’ “~ . . . -~ . . .
Os tres primeiros itens tem preocupado as autoridades medicas

as quais vem desenvolvendo atividades nesse sentido.

Cabe a CETESB incrementar medidas de sancamento do mejo e desen—
e . . . T R . .
volver alguns dos elos da vigificia epideniologica, ou sejam, a pesqui-
sa do V.cholerae, principalmente nos esgotos e controle da qualidade da
agua distribuida a populagao,

PN

A importancia da vigil3ncia epideniologica no controle da c¢olera
aumenta na medida em que as condigoes do meio ambiente se tornem - cada

vez mails insatisfatorias.

GPATA DIF VIGILAICIA EPINDMTOLO-

3. ATIVIDADES DA CETESB MO PRO
GICA,

3.1 = PRSQUISA DO VIPRIAN M0 'TIN AMBIENTE. . :

s Dentro do esqicma de vigilancia epidemioldrica a CRTESB tem pro-
cﬁfado fundamentalmente detectar o V.cholerae nos residuos 1iquidos de
“origem humana e, para tal, esta desenvolvendo un plano de amostracem o
qual compreende a coleta de amostras en locais previamente sclecionados
i & e posterior analise. Tsse plano ora en desenvolvinento teve seu inicio

en sctenbro de 1 974,

MOD. 013/75
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3.1.1 = Iscolha e desericao dos locnis de coleta

[ Siocl e

A escolha dos locais de coleta de armostras foi consuhstan

. . . L3 . . 1
ciada principalnente nas possiveis vias de entrada do V.cholerac

~ - - - . .
no Istado de Sao Paulo, atraves de resTduos liguidos. Com isso,

foran feitas inspegons nos Leroportos, Portos e Tstncocs Ferro-
° —~ . o o . .
viarlas e Toloviaria onde foran demarcades locais para coleta de

- . . . . . .
amostras, tendo-se tarhem escolhido locais proxiros a thospitais,
na rede publica coletora de estotos da cicdade de Sao Paulo e en
un corrego que recebe grande guantidade de despejos dondsticos.

Mo presente momento estao sendo estudados 23 locais dos—
critos a secuir:
= pogo de visita na Twa Jesuino Maciel que recehe parte
. - .
dos esgotes dos sanitarios do Aeroporto de Congonhas,

. T . -~
. unicipio de Sao Paulog

pogo de visita na Rua Pirassununsa que recehe parte dos

P

. % . . -
esgotos sanitarios do. Aeroporto de Congonhas - lunici-

el
0

O
i

AT Al
GULU

= pog¢o de visita em frente ao n® 23 da Praga Julio Pres-

- e & L o - . T . o~
tes, proximo a Estagao Rodoviaria - funicipio de Sao

Patlo;

= pogo de visita na Av, Rangel Pestara ao lado da  linha

- - . o [t « . Lo
ferrea e proxino a Ilstacao Roosevelt — Municipio de Sao

Paulo;

. . - . &

= pogo de visita na Rua 0lvidio P, de Campos em frente a
. 3 - . . -~ . o

lavanderia do Yospital das Clinicas - Municipio de Sao

Paulo;

= pogo de visita en frente ao n? 1 da Rua Artur Azevedo

- 3 . - « . - . Lol
proximo ao lespital das Clinicas = Municipio de Sao Pau

~

log

. . ~ - -~ . . -~
caixa de inspegao proxima a lavanderia do llospital Emi-

. . . - . ~
lio Ribas - Municipio de Sao Paulo;

= pogo de visita na Av. Ibirapuera, esquina com a Pua Pe-
dro de Toledo, proximo ao llospital do Servidor Publi-

a » o i »: \~ ]
co - irunicipice de Sao Taulo;

MOD. 013/75
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no afluente da Istacao de Tratamento de Fsgotos de Pi-

i

. o . -~ . - ol
nheiros proximo a comporta = Municipio de Sao Paulo;

na entrada da antiga Estagao de Tratamento de Fsgotos

do Ipiranga - Municipio de S3o Paulo;

. . ™ - . -~ . ~
pogo de visita'proximo a entrada da antiga Estacao de
Tratamento de Esgotos do Jahaquara - lfunicipio de ‘Sao

Paulog

Estagao elevatoria de esgotos da Ponte Pequena, antes

. -« . o
do bombeamento - Municipio de Sao Paulo;

- -~ .
no corrego Paciencia, na altura do n? 520 da Av.Edu Cha

. ~
ves = Municipio de Sao Paulog

pogo de visita a montante da unidade de tratamento dos
. . . .
esgotos sanitarios do Aeroporto Internacional de Viraco
. - . .
pos = Municipio de Campinas;

Porto de Sao Scbastifo, no lado direito do Pier (Termi-

nal Almirante Barroso) = Municinio de Sao Sebastiao:

Porto de Sao Sebastiao,-no lado esquerdo do Pier (Terni

. . - . - o~ [ad
nal Almirante Darroso) = Municipio de Sao Sebhastiao;

na estagao elevatoria de esgotos da cidade de Sao Schas

tiao - Municipio de Sao Sebastiao;

- . -, -
no estuario de Santos, proximo ao Armazen 16 e em fren-

. < .
te ao Posto n? 6 - lunicipio de Santos;

no estuario de Santos, proximo ao Armazem 12A e em fren

. (4 .
te ao Postc n? 5 -~ Municipio de Santos;

- . - . - « T .
no estuario de Santos, proximo ao Armazem 12 - Municipio

de Santos;

L - 4 N -
na estacao elevatoria de esgotos n® 12, na Praca Andre

. - .
Rebougas = Municipio de Santos;

~ - . » i
na estagao elevatoria de esgotos n? 10, no Boqueirao

em Santos = Municipio de Santos;

pogo de visita na esquina da Rua General lMallet com a

. o8 R .
Av. Rio Dranco - lfunicipio de Praia Grande.

MQOD. 013/75
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3.1.2 = Metodologia da amostracem,

Basicamente as amostras podem ser ohtidas de duas formas
distintas, uma das quais consiste na coleta de uma porrao 11qui-.
da, enquanto que a outra na instalagao de uma mecha durante um de

terminado intervalo de tempo e posterior retirada.

A grande maioria das amostrag coletadas tem sido realiza-
da usando~se o método da instalacao da mecha no local em estudo,
A principal vantagem deste motodo esta na constante vigilancia
do 1iquido a ser estudado ja qué a medida em que se retira uma ne
cha, instala-se outra e assiia por diante. Por outro lado, amos-
tras em que se obtem porcoes do 1iquido permitem espacos  vazios
entre uma coleta ¢ outra, havendo,desta maneira, unma probabilidg

de menor de se poder identificar 0 que se pretende,

A coleta de amostras con a utilizagao de mechas pode ser

dividida en 3 etapas a saber:

Lrapa I -~ preparacao da mecha a ser instalada no iocal
hd Con . . -~
de estudo, a qual podera ser constituida a

base de gaze ou material similar.

Etapa II - instalacio da mécha no local de estudo, fazen
' do com que a mesna permanega completamente em

- 3
contato com o liquido,

. . - . . .

LEtapa III - retirada da mecha o inicio i1mediato do exame.
Como na maior parte dos casos nao ha possibi
lidade de se realizar o exame imediatamente

o - : b} =
apos a coleta, o material coletado deve ser
colocado em um meio de cultura para transpor-

te,’

No Anexo T encontram-sc apresentados em detalhe os cuida

dos relacionados com a preparacao, retirada e transporte da mecha,

Outro fator importante na coleta da amostra e o de que
a pessoa indicada para a execugao desta tarefa devera ser devida-
mente treinada e adequadamente protegida, de nodo a evitar proble

mas de contaminacao. /

0 intervalo previsto entre a instalagao ¢ a retirada da

N

MOD. 013/75 .
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. - . - -
mecha e de 4 dias, conforme estudos desenvolvidos pelo laborato-

e
rio de microbiologia da CRTESB. Ividentemente que o uso de pra-
zos menores que 4 dias ira permitir a obtencao de resultados mais
rapidos e no acionamento de toda a estrutura montada para o con-

trole da colera, contudo, nesse caso deve-sc levar em conta 0. pro

blema economico.

Para o exame de porgoes do liquido em estudo, recomen—

da-se coletar 1 litro ou mais do material em frasco de vidro nao
totalmente preenchido e devidamente esterilizado. A amostra deve
- . . . -

ra ser refrigerada e analisada no intervalo de tempo menor possi-

vel.

MOD.
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3.*.3. ~ Exame de L&boraiorlo

1.0

el

e

3,1.3.1 — Pesquisa de V. ¢holerae em Aguas Residuarias

A partir da mecha (método de Moore) s

Homogeiniza-se a amostra e transfere-se 10 ml para um
erlemeyer com capacidade de aproximedemente 1000 ml
contendo 300 ml de doua peptonada alcalina e incuba=se
a 372C durante 6 a .8 horase

Ao mesmo tempo inocula~se placas em melos seletivos de
Agar TCBS e fgar mutriente alcalino ¢ incuba-se a 37°C
durante 24 horas.

Incuba-se & mecha NO mesmo frasco uoa&o como transpor-

te a 37°C durante 6 a 8 horas.

Da pelicula de crescimento superficial ou na susencia
desta inocula-se 1 2 2 ml do material da superficie do
meio de culbura para um segundo enriguecimento em tubo
de ensaio contendo 10 ml de dgua peptonada alcalina.ao
mesmo Gempo procede-se & passagen 4o paterial superfi-
cial para places de Agar nutriente e TCES.

As placas s@o incubadas a 37°C duxante 24 horas e 0 1Tu
bo de ensaio ja inoculado & incubado a 37¢C duraate 6

a 8 horase

Partindo-se Qo crescimento superficial do segundo enri
guecimento procede-se 3 passagem para placas de Agar -
autriente alcalino e TCBS e estas sdéo incubadas a 37%

durante 24 horas.

Isolamento e Identificacio das Colonias Isoladas:

Places de TCBS~ Selecionam-se as colonias tipicas fer-
nentzdoras da sacarose que em TCBS se apresentam como
colbnias grandes, amarelas, com halo, e ligelramente -
convexas (apds uma incubacao prolongada se tornam ver-

! C . . . T
des principalmente quando 0 MmMICTrorganismo ¢ o vibrizo




13,

TN

do biotipo EL Tor).

a.l - Colonias tipicas saoinoculadas em Kligler iron agar e in r

cubadas a 37°C durante 24 horas. (Teste de identificagzo Pre- ]
suntiva).

8.2 = A partir do teste de identificacao presuntiva, efetua-se
A "

proves de Indol, Oxidase, teste do fio, provas bioguimi-

cas (ver tabela I e II) e provas de aglutinacao com 8010

polivalente (mistura de Tmune Soros Ogawa e Inaba).

beii = Placas de Agar nutriente alcalino-

ad * o~ . -~ L 4 . .
b.l =~ As colonias sio examinadas de preferencia ao microsedpio
esteroscépico com ampliagdo peguena.

As coldnias de V. cholerae biotipo El Tox apresentam-se

com cor cinza szulada e transparente.

Hh.?2 -« Procede-se da mesma forma que em a.l . e a.2 é
B - A partir de Lgua de Esgoto usando-se 0 Método da NMembra~ f
3, Filtro: | ,
1,0 - Piltra-se 1 litro de esgoto ou maior volume de dgua em ;
esgoto em gaze dobrada 2 vezes e depois filtra-se em-mem :
brana filtro com porosidade de 0,45 micra. i

1.1 - A membranz & transferida com todas as condigOes de as-

sepsia para erleameyer com 30C ml de dgua peptonada alca=-

lina. Lgita-se e incuba-se a 372C durante 6 a 8 horas.

\
S

le2 = Procede~se da mesme forma gue em A= 1,1 ; A~1.2 e A-1.3.

¢ - A partir de Lpua de Esgoto com Inoculacéo Diretas




1.0 - A frascos de 2 litros onde se acrescentou 100 ml de ag

da alcalina 10 vezes concentrada,

da agua em teste e incuba-se a 370C durante 6 a 8 horas.

1.1 - Procede~se da mesma forma que em A 1.1, A 1.2 e A 1.3.

OBS.: As formulas dos meios especificos para V.cholerae, bem como
mromueran

tabelas para identific

no Anexo I7I.

3.1.3.27 ~ Pesguisa do V. cholerae em agua

&

Pode-se utilizar o m&todo da membrana filtro, colocando-se dlretamente
a membrana sobre ¢ agar TCBS cu em mo
laud dlCaLlliic.

A apostra também podera ser inoculada dlretamente em meio de enrlqu801
mento: 900 ml de agua serao inoculados em agua peptonada alcalina 10
vezes concentrada. .

Para o isolamento e 1dent1flcagao proceder como Ja foi descrito nos =]
xames de esgotos.

.

Tratamento da amostra no campo

Se a agua Tor clorada, acrescentar 0,1 ml de uma solugao de tiossulfa
to de sddio a 10% para cada 100 ml de amostra.

Acrescentar também a dgua coletada: 10 g/l de cloreto de sédio. Elevar
opHa9,0~9,2 com NaOH 1IN.

3.1.4 = Apresentacao dos resultados.

. -
o Has amostras coletadas e analisadas no periodo de

inocula~se diretamente

140

ua peptona

900 nl

as

~ . - .
acao pelas provas bioquimicas encontram-se

setem—

bro de 1 974 a setenmbro de 1 975 num total de 617, constatou-se a

ausencia de V.cholerae.




3.2 - ASSISTENCIA AS ATIVIDADES DE SANEAMENTO BASTCO

r 3.2.1 - Controle da Qualidade da Agua de Abastecimento Publico

| A CETESB realiza o controle de qualidade da agua produzida e dis
| . * . B m w
| tribuida pela SABESP , assim como tem prestado Assistencia Tecnl

ca no controle da qualidade da agua em Municipios que nzo perten
cem a SABESP.

Uma coleta pura e simples de amostras de agua dentro de uma cida
de, nao leva frequentemente a resultados concretos e nem estabe
lece uma norma para investigacoes sanitarias. Ha necessidade de
; - inspegao sanitaria no sistema e um estudo estatistico que vise

um controle eficiente do sistema de tratamento e distribuidor.(18)

¢« a) Objetivos :

O programa de controle de potabilidade do sistema distribui-

dor tem os objetivos seguintes :

- garantir, ao nivel de confiabilidade pre-fixado, as caracte
risticas da agua distribuida dentro de padroes pré-estabele

cidos ;

- permitir a rapida localizacao de focos de contaminagao e me

didas para a eliminacao dos mesmos.

b) Programa de Amostragem :

Tres aspectos sao importantes num programa de amostragem, ou
sejam: definicao da rede de amostragem, estabelecimento  dos

parametros a serem medidos e frequencia da amostragem.

Basicamente o programa estabelece uma rede constituida por
pontos que cobrem parcialmente o sistema distribuidor. Cons.ca
deste programa o controle da qualidade da agua das cidades de

Sao Paulo, Oéasco, Diadema e Guarulhos.

~ Programa para o Municipio de Sao Paulo

Ate o ano de 1974 o plano de amostragem era executado atra

ves de amostragem efetuado em 1.028 pontos demarcados no Mu

4

‘% SABESP - COMPANHIA DE SANEAMENTO BASICC DO ESTADO DE SAO PAULO




nicipios de SZo Paulo. A madia de ‘amostras coletadas

era de
150 por dia. A partir de 1975 os pontos amostrados foram vin-

culados aos setores de abastec1mento e diametro das tubula

coes. Foram tambem 1ocados pontos em areas potencialmente epi
demioldogicas. '

Foram cadastrados um total de 268 pontos os quais sao amostra

dos no maximo cada dois dias, com uma media de 150 amostras

por dia.
Programa para o Municipio de Osasco

Ha 565 pontos de amostragem dos quais sao amostrados 30 pon

_tos por dia em dois dias da semana. O rodizio & feito em

todos os locais cadastrados mediante sorteio.
Programa para o Municipio de Diadema

0 nimero de pontos de amostragem ¢ de 745 dos quais sao amos

trados 26 por dia com frequencia semanal. A amostragem & fei

ta por sorteio.

Programa para o Municipio de Guarulhos

»
N ~imeeas r-'r\
o o«

~n - SN S W 7
o NUmCY

53 quaia 8aG amssctradcs 10 57}
Qlia com TTEqUBﬂClB Dlsemanal, A amostragem ODBUBGB uma progra
magdo sem sorteio.

Atendimento aos MunicIpios do Interior do Estado

£ dado nesse caso maior enfoque as inspecoes sanltarlas |

to & baixa. Entretanto em caso de surtos epidemicos tem - sge
utilizados laboratorios portateis (membrana filtrante) assim
pode~se efetuar um controle mais tigoroso durante o periodo
critico. Alem disso a CETESRH mantem uma equipe prestando ag-
sistencia técnica aos Servigos de Agua no sentido de melhorar

a qualidade do 1liquido distribuldo.

Prevendo-se a possibilidade de vir a ocorrer uma epidemia de
colera em nosso meio, a CETESB se equipou de modo a poder 1ns
talar sistemas de desinfeccao de agua em qualquer ponto do Es
tado de Sao Paulo independendo do tipo de tratamento e manan-—
cial existente. Assim sendo existem equipes treinadas em apli

cagao do desinfetante e realizagao de exames bacteriologicos,

no campo.

ETESB-CIn. pF 1r QUINLIA PF SREEMZM




3.2:2 =

¢) Determinagoes :

= No campo, durante a coleta, sao feitas determinagoes para :

1. Cloro residual = método OTA (16);

2. pH - medido por potenciometro em 10% das amostras.

- Nos laboratorios sao efetuados :

1. Colimetria - sao utilizados os organismos do grupo coli
forme, matodo da mgmbrana filtrante, confirmacao das co
lonias e Hiferencia@go para coliformes fecais (16)

2. Nas amostras coletadas nos Reservatorios sao realiza -

dos analises fisico-quimicas completas segundo Standard

Hethods (16),

Orientacao quanto a Desinfeccao ‘da Agua

Em termos de Prevengao e Controle da Colera, a desinfeccao da
agua tem uma grande importancia dada a seguranca que fornece
alem do baixo custo. Dorolle (G) apresenta um exemplo dado en

custo efetivo e analise do custo beneficio da imunizagio e va

wad ym  amwlvesmy mees 90 Mas o maes oo S U R SR T BN I S ST

na regiao de Calcutta ou Dacca, por um periodo de 10 anos. Este
estudo mostra que o custo per capita para o controle da colera

neste caso foi o seguinte :

Tratamento .hospital ar: 2500 US$

Vacinagao* : 0,10 US$
Saneamento ¢ .0,15 US$
Quimioprofilaxia ¢ 0,50 US$

Assim sendo a desinfecgao da agua deve ser incrementada em todos
os sistemas de abastecimente como medida preventiva. 0 grafico
n? 1 a seguir apresenta uma simulagzo do que aconteceria em ter
mos de dias e nimeros de novos casos em uma area nao endomica on
de houvesse uma epidemia ocasionada pela contaminagao da agua de

abastecimento piblico.

Vacinagao cobrindo 50% da populagao ¢ sendo 50% efetiva.




£ NOVOS CASOS

NUMEI O D

Este modelo foi baseado no seguinte :—

a) uma populacao de 1.000.000 hab 3
b) Forca da infecgao 5,0 para agua nao desinfetada :

¢) Forga de infecgao 0,5 para Agua desinfetada;

c) A epidemia ¢ originada pela imigracao de 15 portadores no dia

03
s 5 % - 5 . s
d) a prasore o de sucentiveis & de 100 no dia 0 3
. FlG. 1 L -
¢) a eficic.. ia da vacina & de 70% 3
£) vaciuagao cobre 757 da populagao.
2500 .
SEM ATIVIDADES DE SAUDE
— === "VACINAGAO .
------------ CLORACAO DE AGUA
————— CLORAGAO DE AGUA E VACINAGRO
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Figura m0 1 7.} = A explerio de uma epidemia de colir. ¢ ori

- . - & ~ .
gem hidrica em uma area nao endemica.

No sentido de se evitar esta explosao & que se deve exigir que
um sistema de abastecimento publico mantenha suas aguas desinfe-
tadas dentro de limites seguros. Temse orientado no sentido de
» . - . . - -
que os Servigos de Agua, em caso de epidemia, mantenham um mini-
mo de 0,5 mg/l de Cloro Residual livre nos pontos de consumo e

que o pH sempre que poSs{vel nao ultrapasse a 7,6.
Justifica=se tal oriertagao tendo em vista que:

19) em pH menor que 7,6 favsrece o aparecime.to do acido Hipoclo

ioso, HOCL. de agao bactericida comprovada;,




22) em pH menor que 7,6 a sobrevivBncia do vibrifio & bem menor .

Observa-se, portanto, que em alguns sistemas de tratamento have- -
réd nestas condigBes necessidade de se suspender a corregdo do pH
durante o periodo epidémico,

Em situagles normais recomenda-se a dosagem seguinte e um tempo
de contato minimo de 10 min. (17).

- para pH 6,0 a 8,0 residual de cloro livre nunca inferior a 0,2
mg/1 ; S
~ para pH 8,0 a 9,0 - um minimo de cloro residual livre de 0,4

mg/1

~ para pH acima de 0,9 — um minimo de 0,8 mg/l de cloro residual
livre. '

No caso de se utilizar cloramina recomenda-se um tempo minimo
de contato de 60 min e a seguinte dosagem :

‘para pH 6 a 7 - minimo de 1,0 mg/1l

para pH 7 & 8 — minimo de 1,5 mg/1

{
i

para pH 8 @ 9 — minimo de 1,8 mg/1

I
1

para pH 9 a 10 ~ minimo de 1,8 a 2,0 mg/1

3.2.3 — Orientac@o guanto a Desinfeccan de Dejeﬁos.e Vomitos

Como jé foi visto, durante a efermidade grave o nlmero de vi
brifes liberados pelo colérice é elevado e caso ndo houver cuida
dos com as fezes e os vomitos do doente poderd se dissimirar a
doenga com mailor intensidade,

Neste caso recomenda-se a desinfecgdo do material fecal e vomi
tos dos doentes com uma solugdo desinfetante de modo a se  ter
uma concentracgdo tedrica de cloro de 20 mg/l e um tempo de.contg
to minimo de 30 min, (19)

Testes realizados na CETESB usando solugfes de formol com concen
tragbes varidveis tem seus resultados apresentados na Tabela ITT.




TABELA 3 - Teste da agdo bactericida de uma solugdo de  Formol
" comercial a 10% na diluigéo de 1:5, 1:10 e 1:20 frente a suspen
sdo de cultura pura de Vibrio Cholerae inoculada em esgoto

- Tempo de Vibrio RPN
Desinfetante Diluigao Coniato. Cholerao Eficiéncie
30F ausente
1:5 1h ausente 100%
‘ 2 h
Solugdo de . 30 ausente
Formol a 1:10 1h ausente 100%
0% 2 h ausente
30¢ ausente
1:20 1h ausente 100%
' 2 h ausente

* Formol utilizado no preparo da solugfio: Formol Comercial
B, Herzog

-




3.2.,4 ~ Inspecdo em Hospitais

Os hospltals que estdo preparados para receber os possiveis doen
tes foram inspecionados por técnicos da CETESH levantando os pon
tos de importéncia que passaremos a descrever:

1) Fonte de abastecimento 3

2) Reservatérios ;

3) Localizag&o das tubulagBes de dgua e esgoto :

4) Prevengdo contra incéndios ;

5) Locais previsto para a colocagdo dos doentes — objetivando-se
verificar condigfes para desinfecgfo dos pisos ;

6) Coleta e disposigio dos esgotos ;

7) Lixo, sua disposicio no hospital e seu destino ;
8) Cozinha ;
9) Lavanderia ;

10) Necrotério,

3265 — Outras Atividades gque vem sendo desenvolvidas

No sentido de dar apoio técnico &s medidas de prevengédo da cole—
ra, a CETESB vem desenvolvendo estudos no sentido de normalizar!
atividades de desinfecg@o de verduras, Fémites, pisos e locais ¢
contaminados pelo vibrifo. o




Consideragtes e Recomendagles Finais

Considerando-se que:

o~

- A cdlera é uma doenga cujo velculo principal de transmissfo & & agua ;

~ E praticamente impossivel adotar todas as medidas necessarias para evi
. ~ , ) . i ema

tar a introdugdo da cdlera em nosso meio, porém é possivel,medlante to
madas de medidas de Saneamento Bisico o Educagdo Sanitéria adequadas

b
evitar que ela se torne endémica nas dreas atingidas ;

Recomendamos:

Intensificagdo das atividades de contro

le de qualidade da dgua no sig-
tema de abastecimento,

desde o manancial até a consumidor ;
Intensificag&o dos programas
aeroportos no que se refere a
rias;

de Vigiléncia Epidemioldgica nos portos e
detectagdo do VibriSo em dguas residui -

Desenvolvimento de estudos no sentido de se
Vibrido, por exemplo em dejetos, verduras,

tanto produtos quimicos de baixo custo e f
cado, '

garantir a destruigfo do ¢
fomites, utilizando-se para
cilmerte encontrado no mer-

Enfatizacdo em Programas de Normalizacdo e Educagéo Sanitiria que
sam a manutengdo de qualidade da agua no dmbito ds
consumidaor.

vi
responsabilidade do
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CETESD

AlTEXO T

CUIDADOS RENUERIDOS NA PRIEPARAGAO, RETIRADA L
TRATISPORTE DE AMOSTRAS -~ METODO DT 1OORE.

- PREPARACAN DA IMECUA.

Utiliza-se atadura de crepe ou gaze com aproximadamente 23cnm
de largura sendo que para cada mecha se utilizou 180 em. A  atadura

e dobrada 5 vezes no sentido do comprimento e suas dlnensoes finais

serao 23 cm de largura por 36 cm de comprimento.

A partir da base inferior de 23 cm cortam—se 6 tiras num
espagamento de 4 cn E num comprimento de 26 cm deixando-se, portanto,
10 cm na parte superior sem cortar onde sera fixado o fio de arame ou
nylon para servir de suporte da mecha. A seguir, a mesma E.embrulha~

da em papel Kraft e autoclavada a 1219C durante L5 minutos.

RETIRADA E TRANSPORTE DA MECIIA.

Retira=se a mecha com cuidado para nao contaminar o opera
dor.,

. - .
0 uso de luvas deve ser obrigatorio.

Introduz-~se a mecha num frasco de boca larga, com tampa
esmerilhada ou rosqueada, frasco este que ja contém em seu interior
agua peptonada alcalina (400 = 500 ml), de concentracao dupla. Se es-—

. . o~ - -
correr 1liquido para. fora do frasco limpar com algodao e alcool ioda-
do.

: . -, ~ -
Retirar as luvas e coloca-las em'solugho de fornol.

Ouando tampar o frasco nao tocar a tampa com as luvas su-~
jas, pois o material pode estar altamente contaminado e causar riscos

o = . e
a saude do coletor ou do teéenico durante a manipulacao da amostra.

Acertar o »!l da amostra para 9,0 = 9,2 con Na0l' 17

. - .
A amostra deve ser enviada ao laboratorio, para exame, o
. -, - S
mais rapido nossivel,

MOD. 013/75




"

.

0 termpo ideal entre coleta e inicio do exare devera
de 2 a 6 horas. O tempo limite nao deve exceder 24 horas,
50 as amostras devem ser nmantidas refrigeradas e acrescenta-so
gua peptonada alcalina, telurito de potassio nara concentracao
de 1:200,07% para impedir o desenvolvinents ?¢ outras hacterias

possan interferir na deteccao do vibrino.

CETESB S e

Neste ca-

-~
a

)

—e

I
ser

N
o
final-

que

MOD. 013/75




1 - £gva veptonada alcalina concentracio simples
Peptonacececiieneennnnen,. .00 g
Cloxreto.de $63100e0vecens..10 g
Lgua Aest1ladtececoeecses 1000 ml,
Acertar o pH para 8,6 a 9,0 com FaOH 1N, |
Esterilizar em autoclave a 1219C durante 15 minutos,
Apds avtoclavacdo deixar esfriar e adicionar telurito
de pota851oz(concenuragao final 1:200,000),
2 - Agar Mutritivo Alcelino-
‘ Peplongeceseeccencaness, .10 g
Extrato de CalNCecooccceo 3 &
Cloreto de S6G10cacinene. 5 g
Agaroo...................20 g
Leva destiledt.eeeeoeseel000 ml |
Ajustar o pH 2 7,5 conm S501UGE0 normal de TaOH e esteri&
lizar a 121¢C Por 15 mimitos,
3 - Solugdo de Desoxicolato de s0dio de 0,5% para o Teste
| do' fiol | -
- Desoxicolato de sddio ceeeesss0,5 g
Leua destiladaceeeesneennnes o100 ml,
4 -~ Os

FORMULAS DOS METOS ESPECTIFICOS PARA VIBRIO CHOLERAE

demais meios usados na diferenciacso bloqulmlca s&0 pre

parados de acdrdo con os métodos convenczonals usados ng -
identificacdo de Enterobactérias,

1

“ 7 - ‘
Teste do fio- Iste teste nio € acecito por alguns autores .

embora seja citado no Prontugrio de Diagnéstico de Labora—
torio da Cdlera aa OIS e

Com wma alga de platina coloca-se um pequeno indculo de -

crescimento de 24 horas do meio sdélido em uma gota de solu

¢ao aquosa @&, 0,5% de Desoxicolato de S6dio em uma lAming
e mlstura—se. -
Se a reacfo for positiva a suspenséio perde a turbidez o e

forma-se um io micoso quando se levanta a alga de plating

da suspenwao com o] 1noculo.

e L .
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ANEXO II

TABELA 2~ CARACTERISTICAS BIOQUIMICAS DE VIBRIO CHOLERAE E DE QUTRAS EbPECIES

PROVAS V.chole|Biotipo|Acrononas |Plesiowo- |Vibrio 03 o
. ~ . L% i
ra T1EL Tor |hydrcphila nas shigel [Anenolyticus ™ | |
. Lloidos & = i
Glicose (dcido) + + 7 + ) 4 T :
Glicene (gds - - Sy - E
Lactose (+) (+) -/+ & =
Secarose + + + - S
Manitol g4+ + S+ - +
Arabinosec ' . — - +/-.. ) - . .../+ |
Hannose v 3 - + T .
Inositol - - - + -
Indol S + + - +
H,.S - - - = -
2
Urcase - - - - - ;
Citrato de Simmons (+) (+) (+) = — :
L3750y - +/ - /- + o+ - &
VP (37¢) L + wa o - -
EFelatina 4 % 4+ - o
dalonato -y o T - . =
¥Yitrito . -+ -+ + + i
iisina desoarboxi;é~ + o+ - 4 o
: 5 .
\redininn di—hiaro;g— - - ' e + =
2O
rnitina doscarboxi— S 5 - - "
: _ lase -
fenilaloninge dosnmio| . - o e ol
, nase
?artaratq ae Jordnn -+ : + *
hbalase e 5 " r +
Xidase + + + + o :
:O'Eili@."‘-.dc + -+ + -+ +
+: Reagdo positiva
~: Reagdo negativa
+/-: Mais de 50 9% das amostras s3o positivas
—/+: Mais de 50 % das amostras s3o negativas
(+): ReacBo positiva somente apos 48 horas
*Todos os meios devem conter 3 % de NaGl
Apostila de Métodos de Isolamento e Identificagdo de Vibrio cholerae
Dr. Ernesto Hofer - Instiﬁqutpswado Cruz — Rio de Janeiro ( 1574 ]




REFERENCIA BIBLIOGRAFICA

1) Abou- Gareeb, A.H. A ' cholera enguiry among boatmen at Calcutta

An 1859, Transactions of the Royal Society of Tropical -
Medicine and Hygiene. 55 (1) : 81-88, (1961).

2) Basu, S.: Bhattacharya, P. & Tukerjee; S. Interaction of Fibrio

4)

5)

6)

7)

8)

9)

cholerae and Vibrio E] Tor, Bulle. W1ld Helth Oxge 34 : 371-378,
(1966) ¢ A |

Boletin Epidemiolégico~ Célera em 1970, Ministério da Satde- Cen
to de Investigagles Epidemioldgicas. Vol, (ANO) III ne 18
Semanas n% 35 e 36, ( 1971).

Boletim Epidemioldgico- A Cdélera e outras vibrioses. HMinistério
da satde~ Fundagfo SESP- Divisio de Epidemiologia Estatistica

r

\

e Informacac. Vole (ANO) VI 0 15- Seimanss 29 e 30 (1972

N

2
2 ©,

Barua, De. and Burrous, W, Cholera—- Willian B, Saunders Company ,
Philadelphia, (1974). '

Felsenfeld, O. A Review of recent trends in cholera research and

control Pull. Wld Helth Orz., 34 : 161-195, (1966).

Hofer, Ernesto.; Métodos de isolamento e identificacao de Vibrio
cholerae. Instituto Oswaldo Cruz—- Rio de Janeiro, GB, (1974).
Isaacson, M, Clarke, KcR.; Ellacombe, G.He; Smit, W.A.; Smit, P.;
Koornhof, HeJe; Smith, L.S.; Kriel, L.J. The recent Cholera -
cutbreak in the South African gold mining industry.(preliminary

report) S.A. Medical Journal.gg t 2557- 2560, (Dec. 1974).

Ministério da Sadde~ Secretaria Nacional de Saidde- "Cdlera",

®




10)

11)

12

13)

14)

16)
17)
16)

19)

HcCabes DB, Water and wastewater systems to combat cholerae in

east Pakistan. Jornm. W.P.C,F, 42 (II) s 1968-81, (Nov. 1970).

OMS~ Prontudrio de Diagndstico de laboratdrio del Célera,
Ginebra -~ ONS, 1974.

Peséaa, GeVehos Da Silva, Eech M. Milien pour L' identification

présomptive rapide das enterobactéries, des Aeromonas et des

Vibrions. Amnn, Microbial. (Ins., Pasteur), - 125-A : 341-347,
(1974) .

Tabosa, W. O Problems Go Saneamento Bisico nas Lreas Rurais na
Eventualidade do Adbento da Cdlera.

L

WHO- Guidelines for Cholera Control. Gineva, WHO, (parch 1975).

- et e s w s g = . 8 (W oo 7 22 o /] QT
WHO, WOrla Health biaiLisibic nepdiEie wineva YWHO RS ...Q,,}

notas ﬁ. 98, 123 e 222,

e
-

Standard Methods for the Examination of Water and Wastewater — APHA —~ 13 ed
1971 ' : o

Water Treatment and Quality — AWWA ~ McGraw Hill
Book Company - 3a, ed, 1971

Mattos, A.C. M. — Um modelo de amostragem para o controle de potabilidade de
um Sisicema de Distribuigﬁo de Agua - Revista DAE — no 97 - Set, 74

Principles and Praétioe of Cholera Control - Public Health
Papers n2 40 - Q.M.S, '

- Pre————
R

PRSI RCSE o 6 QA i St e AL e




