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Promover a preservagao da natureza e incentivar atividades ligadas
a defesa do meio ambiente e ao desenvolvimento sustentavel sao os obje-
tivos da Secretaria do Meio Ambiente do Estado de Sao Paulo (SMA).

Por sua razdo de ser, é fundamental que a SMA adote atitudes
sustentaveis e que promovam a cidadania em suas dependéncias, re-
presentando dessa maneira um exemplo para a sociedade.

Diante disso, a Secretaria do Meio Ambiente instituiu, em 2010,
o Programa ECOatitude, que consiste em implementar agdes de sus-
tentabilidade nos prédios de 6rgaos e institui¢des que integram o Siste-
ma Ambiental Paulista, por meio do envolvimento de todos.

Foi feito um diagnostico da situagdo da qualidade ambiental nos
edificios da SMA e suas institui¢des, e dele resultaram as propostas de
mudangas, abordando quatro temas: Agua, Energia, Transporte e Re-
siduos. Simples mudancas de comportamento, como: aproveitar a ilu-
minagdo natural; desligar equipamentos eletrénicos, quando possivel;
incentivar a pratica de carona; e utilizar canecas ao invés de copos plas-
ticos descartaveis sao bons exemplos de pequenas agdes que atingem
excelentes resultados.

O Programa ¢ um sucesso. Além de efetivamente exercer praticas
sustentaveis voltadas ao uso adequado dos recursos naturais, benefi-
ciando dessa forma a prote¢do ambiental, ele ainda conscientiza diri-
gentes, servidores e funcionarios sobre a importancia da mudanga de
habitos em prol do meio ambiente.

Nesta publicagdo, apresentamos alguns exemplos do que ja foi
realizado por esta Secretaria e suas instituicoes, e esperamos com este
guia impulsionar e estimular a adogdo das chamadas boas préticas
ambientais.

Compartilhamos também dicas e orientagdes sobre acdes am-
bientais e sustentaveis. Esperamos, assim, agregar mais for¢a a prote-
¢do do meio ambiente, e combater o desperdicio, a polui¢do e tantos
outros males do mundo atual.

Boa leitura.

Bruno Covas
Secretario de Estado do Meio Ambiente
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E de fundamental importancia que a Secretaria do Meio Am-
biente, como instancia maxima de gestao ambiental do Estado de Sao
Paulo, incorpore praticas e atitudes de protecdo ao meio ambiente
condizentes com as suas atribui¢des para com a sociedade e o am-
biente onde estd inserida. Com este intuito, foi instituido o Programa
ECOatitude no inicio de 2010 (Resolugdao SMA 007, de 21 de janeiro
de 2010), envolvendo dirigentes, servidores e funciondrios em agdes
voltadas para a melhoria da qualidade no ambiente interno do Sis-
tema Estadual de Administracao da Qualidade Ambiental, Protecéo,
Controle e Desenvolvimento do Meio Ambiente e Uso Adequado
dos Recursos Naturais - SEAQUA.

O ponto de partida para o estabelecimento de critérios de sus-
tentabilidade e a institucionaliza¢ao das boas praticas consistiu em
um diagndstico da situagao da qualidade ambiental nos edificios per-
tencentes aos drgdos integrantes do SEAQUA, realizado pelo Comité
de Qualidade Ambiental - CQA, instituido pela Resolu¢ao SMA 019,
de 01 de abril de 2009.

A partir deste diagnostico, foram propostas agdes relacionadas
aos temas Agua, Energia, Transporte e Residuos, além do acompanha-
mento das atividades realizadas por parte da Assessoria Técnica do
Gabinete da Secretaria do Meio Ambiente, por meio de registro em
relatérios semestrais.

Passado um ano e meio da instituigdo do programa e consi-
derando-se que ‘as boas prdticas ambientais devem ser permanente-
mente estimuladas e objetivadas, sem que para tanto seja necessdria
a manutengdo de um programa especifico imposto e controlado pela
superior administragido do SEAQUA” (Resolugdo SMA 031, de 30 de
junho de 2011), surge a oportunidade de difundir o que ja foi reali-
zado e impulsionar a adogdo cada vez mais abrangente das chamadas
boas praticas ambientais.

Essas praticas devem atentar, no minimo, para os seguintes
objetivos:
[ - combate ao desperdicio de dgua visando o seu uso racional;

II- economia de energia e adogao, quando couber, de fontes alter-
nativas e renovaveis;

IIT - coleta seletiva e a correta destinacao dos residuos sélidos;

IV - racionalizagdo do uso da frota de veiculos publicos, com prio-
ridade para o uso de combustiveis oriundos de fonte renovavel,
como o etanol, e fomento a utilizagdo de transportes coletivos
por parte dos funcionarios e servidores.

Compartilhar e orientar quanto a ado¢ao, manutencao e otimi-
zagdo das boas praticas, considerando-se os aspectos legais, sociais,
ambientais e economicos, sdo os objetivos deste guia.

A apresentacgao das agdes implementadas nos diferentes seto-
res do SEAQUA nao pretende servir como um relatdrio da situagao,
mas como a divulga¢do de exemplos reais de estratégias para a abor-
dagem desta problematica dentro do Sistema. Os exemplos apresen-
tados ndo esgotam as agdes realizadas, apenas servem de orientacao
e estimulo para a implantagdo de novas agdes e para a valorizagao e
continuidade das boas praticas ja adotadas.



Sendo um recurso escasso, fundamental a sobrevivéncia e a
manutencao dos ecossistemas, além de indispensavel para uma série
de atividades humanas (higiene, produgdo de alimentos, producio
industrial, geracdo de energia, diluicdo e transporte de dejetos etc.),
a agua deve ter seu uso racionalizado. Ou seja, seu consumo deve ser
feito com o uso da razao, do bom senso.

A adesdo ao Programa de Uso Racional da Agua - PURA pela
maioria dos integrantes do SEAQUA foi a principal medida adota-
da no sentido de contribuir para a redugdo do consumo de agua.
Este programa conduziu a identificago e conserto de vazamentos e a
substituicdo dos equipamentos hidrossanitarios.

As torneiras comuns foram substituidas por modelos mais efi-
cientes, que permitem controlar o fluxo de dgua, como torneiras au-
tomaticas e eletronicas. No Instituto de Botanica, por exemplo, nos
banheiros equipados com chuveiros, houve também a substituicao
destes por modelos automaticos.

Quanto as valvulas de descarga e bacias sanitarias, foram feitas
substitui¢des que proporcionam significativa redugdo no consumo de
agua. O uso de valvulas de ciclo fixo (que despejam sempre a mesma
quantidade de agua por acionamento, limitando o volume liberado
em aproximadamente 6 litros), de bacias com caixas acopladas que
possuem vazio reduzida (em rela¢do as convencionais) ou de bacias
com sistema duplo de descarga (3 e 6 litros) foram as escolhas.

Outra medida significativa para a reducdo do consumo de
agua foi o aproveitamento da agua da chuva, ou de reuso, para a ir-
rigacdo de plantas, lavagem das dreas externas e também em alguns
sanitarios.

Merece destaque a Fundagdo Parque Zooldgico de Sao Paulo
que, dentre as diversas agdes que compdem o Sistema de Gestao Am-
biental implantado pela institui¢do, instalou estagdes de tratamento
de agua e esgoto. Esta iniciativa permitiu a reutilizacao da dgua apds
o tratamento, reduzindo significativamente o consumo de agua de
outras fontes.

PURA — SABESP

O Programa de Uso Racional da Agua — PURA foi criado pela

SABESP como uma politica de incentivo ao uso racional da agua.
Envolve um conjunto de acdes tecnoldgicas aliadas as medidas
de conscientizacdo para diminuir o desperdicio. Dentre elas:

Levantamento do volume de agua utilizado;

Monitoramento das instalacdes hidraulicas para identificacdo
de possiveis vazamentos;

Conserto nas instalacoes;

Substituicdo dos equipamentos convencionais por
economizadores;

Palestras e orientacdes para os usuarios com vistas a
alteracao do habito de consumo.

PARA SABER MAIS: no site da SABESP podem ser acessadas mais
informacoes sobre o PURA, tais como acdes do programa e casos
de sucesso (incluindo valores investidos e tempo de retorno deste
investimento inicial), além de dicas para economia de agua e tes-
tes para verificar vazamentos. Acesse: www.sabesp.com.br

Fonte: www.sabesp.com.br — acesso em 02/09/2011



Um obstaculo apontado por parte dos integrantes do Sistema
foi a impossibilidade de medigdo do consumo de agua de forma in-
dependente ou setorizada para érgaos que compartilham um mesmo
prédio (Sede da SMA e CETESB, por exemplo) ou prédios que com-
partilham um mesmo terreno (Instituto Geoldgico e Secretaria de
Agricultura e Abastecimento; Instituto Florestal e Fundagao Flores-
tal). Esta situagdo dificulta o acompanhamento mensal do consumo
de dgua, bem como a verificagdo do alcance das metas propostas por
cada instituicao e a identificacdo de possiveis vazamentos, podendo,
inclusive, contribuir para o aumento no consumo deste recurso.

As bacias com caixa acopla-
da que possuem vazao redu-
zida e a valvula de ciclo fixo
podem proporcionar uma
redu¢do de consumo de
50% em relagdo aos sistemas
mais antigos. O sistema dual
de descarga pode promover
uma reducédo ainda maior.

DICAS E CURIOSIDADES

A utiliza¢ao de torneiras economizadoras, como as de fechamento
automatico e as eletronicas, permitem uma reducdo de pelo menos
55% no consumo de dgua em relagdo as convencionais.

Uma opgdo mais simples
que a substituicdo das tor-
neiras ¢ a instalacdo de dis-
positivos arejadores. Estes
dispositivos dao a sensagdo
de uma maior vazao, mas fa-
zem exatamente o contrario,
reduzem-na.

O aumento significativo no valor da conta de agua sem justificativa
(por exemplo, construgdo ou reforma, aumento no nimero de usu-
arios, cobranca da execugdo de servicos de meses anteriores, entre
outras) pode ser indicativo da ocorréncia de vazamentos (visiveis

ou nao).




A energia elétrica ¢ um bem de consumo indispensavel para as
sociedades modernas. O seu consumo crescente tem levado a cons-
trugdo de um nimero cada vez maior de usinas de geragao de energia
e de linhas de transmisséo e distribui¢ao, provocando sérios prejui-
z0s sociais e ambientais.

Semelhante ao exposto para a d4gua, na maioria dos prédios do
SEAQUA o consumo de energia ndo pode ser medido de maneira
individualizada ou setorizada, dificultando o acompanhamento do
consumo e a verificagdo da economia esperada, a partir da adogdo de
medidas de eficiéncia energética.

Nem por isso os oOrgaos integrantes do SEAQUA deixaram
de adotar medidas de contribui¢do para o uso racional de energia.
Aproveitar a0 maximo a iluminac¢io natural e orientar para que as
luzes e os equipamentos sejam desligados quando o seu uso for des-
continuado (como no horério de almogo e fim do expediente), sdo
exemplos de agdes consensuais.

O uso de fontes alternativas de energia, a aquisicdo de apa-
relhos com o selo PROCEL e a campanha pelo uso racional do ar
condicionado sdo outros exemplos. Na Coordenadoria de Educacdo
Ambiental, por exemplo, ha um poste com iluminagao gerada pela
captacao da luz solar.
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ORIENTACOES PARA A REDUCAO DO
CONSUMO DE ENERGIA

= Somente devem ser adquiridas e utilizadas lampadas de alto
rendimento e que apresentem o menor teor de mercurio dentre
as disponiveis no mercado (Decreto Estadual n® 45.643/01);

= Para evitar a circulacdo desnecessaria, deve ser instalado um
sistema inteligente de elevadores;

= Equipamentos com alto consumo de energia devem ser subs-
tituidos por outros com maior eficiéncia energética, como no
caso dos monitores de tubo de raios catédicos (CRT), que
devem dar lugar aos monitores LCD;

= Utilizar da criatividade e de meios de comunicacao visual
para recordar aos funciondrios que as luzes e os equipamen-
tos devem ser desligados quando nao houver ninguém no
ambiente de trabalho.

Maiores informacdes sobre economia de energia (com ilumi-
nacao, elevadores, ar condicionado e ventilacao) podem ser ob-
tidas nos anexos |, Il e Ill do Decreto Estadual n® 45.765/01, que
institui o Programa Estadual de Reducdo e Racionalizacdo do Uso
de Energia.

Obtenha uma sugestdo de Planilha de Controle do Consumo, no
site da SMA: www.ambiente.sp.gov.br

4
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DICAS E CURIOSIDADES

Estima-se que entre 60% e 65% das emissoes de gases de efeito es-
tufa (GEE) estejam associados a produgéao, conversdo e consumo
de energia.

Recomenda-se que as luzes sejam desligadas quando a auséncia
no recinto for superior a 15 minutos.

A poeira acumulada na superficie reduz o fluxo de luz, por isso
orienta-se limpar as lampadas e luminarias periodicamente. O
simples rebaixamento da altura das luminarias permite melhorar
a iluminagao.

Quando for se ausentar por
mais de meia hora, vale a
pena desligar o computador.
Um computador ligado du-
rante 1 horapordiaconsome
5,0 kwh/més. No decorrer
de um ano, a economia de-
corrente de desligar o com-
putador durante esta uma
hora de almoc¢o é de 60 kwh,
0 que evita a emissdo de 18 quilos de CO, na atmosfera. Esse
volume corresponde ao emitido por um carro movido a gasolina
ao percorrer 120 km. (Instituto Akatu)

O mesmo raciocinio se aplica ao monitor de video. Desligue-o sem-
pre que for se afastar por mais de 15 minutos. (Instituto Akatu)

Os bebedouros também podem ser desligados durante a noite e
aos fins de semana.

Nos dias quentes, é preferivel usar o ventilador ao invés do ar con-
dicionado. Se o calor for intenso, combine o uso dos dois: regule o
ar condicionado no minimo e ligue o ventilador.

15
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Dois dos principais transtornos associados a questdo dos
transportes, nos dias de hoje, pelo menos nas grandes cidades, sao o
grande numero de veiculos nas ruas, dificultando a mobilidade, e a
emissao de poluentes provenientes da queima de combustiveis que,
além de contribuir para a intensificagdo do efeito estufa, é a principal
causa da polui¢do atmosférica na maioria das cidades do mundo.

Reverter esse quadro é um desafio para toda a sociedade e os
integrantes do SEAQUA ja adotaram diversas medidas visando me-
lhorar a mobilidade urbana, reduzir o consumo de combustivel e,
consequentemente, a emissao de didxido de carbono (CO,).

De acordo com o diagnostico inicial, a auséncia de bicicletarios
e vestiarios na maioria dos prédios e de um sistema informatizado de
caronas foram apontados como os principais problemas relaciona-
dos a esta tematica.

Na sede da SMA, para viabilizar o compartilhamento de car-
ros e caronas para eventos e reunioes, instituiu-se a uniformizagao e
centralizagao da requisicdo de veiculos, com a prévia comunicagdo
entre funcionarios.

Buscando incentivar a utilizagdo do transporte publico, foram
disponibilizadas vans para o deslocamento até o metro, dos funcio-
narios lotados na sede da SMA e CETESB. O Instituto de Botanica
também disponibiliza um micro-6nibus para o transporte de seus
funcionarios até estagdes de metrd, enquanto que os funciondrios do
Instituto Geoldgico tém acesso a um sistema de fretamento (realiza-
do em conjunto com a Secretaria de Agricultura e Abastecimento).

Ha, também, o incentivo ao uso compartilhado de automoveis
particulares (carona solidaria) por duas ou mais pessoas.

Quanto aos veiculos que fazem parte da frota, determinou-se
que os carros do tipo flex s6 sejam abastecidos com etanol, e que
quando houver aquisi¢do ou renovacio da frota, opte-se por veiculos
movidos a etanol. Manutengdes regulares para os veiculos também
foram adotadas como forma de reduzir o consumo de combustivel.

A Fundagao Parque Zooldgico de Sao Paulo e o Parque Villa
Lobos utilizam carros elétricos para o transito interno. No Parque
Villa Lobos alguns funcionarios também utilizam bicicletas para o
deslocamento entre os setores.

O Instituto Florestal, por sua vez, tem realizado reunides por
meio de videochamadas e da utilizagao do SkypeTM e pretende im-
plantar um ambiente para videoconferéncias, no intuito de reduzir
despesas com combustivel e didrias para reunidoes em locais mais
distantes.
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A bicicleta ¢ um meio de transporte compacto, saudavel e isento
de emissées de CO,. E claro que nio é uma opgao para todos, pois
prescinde de condigdes que tornem o seu uso factivel e seguro (a
distancia, o relevo, a existéncia de ciclovias, bicicletarios, vestiarios
etc.). No entanto, quem pode optar por este meio de transporte s6
nao pode esquecer de planejar o trajeto e dos equipamentos de
seguranca (luzes, capacetes, luvas e trancas).

A ecocondugdo (campanha lan¢ada na Europa, em 2007) pode
reduzir o consumo de combustivel e as emissdes de gases do efei-
to estufa. Ela se baseia em regras como: trocar de marcha entre
2000 e 2500 rpm; conduzir a uma velocidade regular, evitando
frenagens e aceleragdes bruscas; calibrar os pneus regularmente; e
desacelerar gradualmente.




RESIDUOS

itens descartdveis como copos plasticos, garrafas PET, papel sulfite
e papel toalha, apontado pelo diagndstico como um dos principais
problemas no que diz respeito a tematica “residuos”. Outros proble-
mas diagnosticados foram: a atuagdo deficitaria quanto a separagdo
dos residuos reciclaveis e a quantidade insuficiente de coletores em
alguns locais.

. .Como solugdo para di-
A minuir o consumo de copos
Lt plasticos descartaveis, optou-se
ST, pela utilizagdo de copos/cane-
(AN cas/xicaras duraveis, por meio
da aquisicao desses utensilios
pela instituicdo ou do incen-
tivo para que os funcionarios
trouxessem sua propria caneca
ou copo de casa. Para favorecer
a disseminac¢ao desta nova pratica, foram instaladas copas onde nao
havia, como no caso da Coordenadoria de Planejamento Ambiental —
CPLA, para que os utensilios pudessem ser facilmente higienizados.
Ja nos locais onde existem maquinas de café, a opgao foi substitui-las,
no momento da renovagao do contrato, por maquinas que permitem
a utiliza¢ao dos copos e canecas duraveis.

A adogido de bebedouros foi a alternativa para se evitar o con-
sumo de dgua em garrafas PET.

Em relagdo ao papel, para diminuir o consumo, alguns setores
estabeleceram medidas para que computadores e impressoras fossem
configurados para imprimir no modo “frente e verso” Quanto aos
residuos, apds a sua devida separa¢ao, dois destinos foram adotados:

especificos,

E quando o assunto é a destinacdo adequada de residuos, outras
medidas adotadas pelos integrantes do SEAQUA merecem destaque,
como a implantagao de coleta especifica para residuos eletroeletroni-
cos e a contratagdo de empresas especializadas em descontamina¢ao
de lampadas. A CETESB, o Instituto de Botanica e a Fundagao Zoo-
légico, por exemplo, dispéem de local adequado para o armazena-
mento das lampadas até o momento da descontaminacao.
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A CETESB possui, ainda,
contrato com uma empresa para
realizar o recolhimento e a tria-
gem dos residuos reciclaveis, e
encaminha os residuos da cons-
trugdo civil (RCC), originados
em obras e servigos de engenha-
ria executados no prédio sede,
ao Fundo de Solidariedade e
Desenvolvimento Social e Cul-
tural - FUSSESP.

_—

ORIENTACOES PARA A REDUCAO DO
CONSUMO E DA GERACAO DE RESIDUOS,
BEM COMO PARA A DESTINACAO ADEQUADA

= Para a reducdo do consumo de descartaveis, orienta-se o
estabelecimento da proibicdo da aquisicdo de copos plas-
ticos descartaveis, permitindo-se o consumo apenas dos
ja existentes em estoque, até o seu término. Como alter-
nativa, e somente para os locais em que haja circulacdo de
publico externo (recepcao principal, auditérios, locais de
cursos e locais de visitacdo), podem ser adquiridos copos
de papel, sem parafina;

= Como outro estimulo a difusdo desta nova pratica, copos
ou canecas duraveis podem ser distribuidos para os fun-
cionarios ou, ndo havendo recursos previstos para tal,
pode ser feita uma campanha de incentivo para que os
funcionarios tragam seus proprios recipientes duraveis
(copos, canecas, garrafinhas). Para a perpetuacdo desta
pratica, é importante que haja facil acesso a locais e equi-
pamentos para lavagem de utensilios;

No caso dos papéis, imprimir apenas o que for necessario e
adotar a impressdo frente e verso como padrado, reduzindo
assim o consumo e, consequentemente, a geracao dos resi-
duos, que devem ser reaproveitados por meio da reutilizacao
e/ou reciclagem;

Com o propoésito de melhorar o gerenciamento dos residu-
os sélidos, a orientacdo é para que sejam distribuidos reci-
pientes coletores de reciclaveis em quantidades e locais ade-
quados. A contratacdo de uma empresa ou cooperativa (Lei
14.470/11) também se faz necessaria para o recolhimento re-
gular e a destinacao apropriada dos residuos reciclaveis, bem
como a fiscalizacdo do cumprimento das clausulas relativas
ao correto recolhimento dos residuos por parte das empresas
terceirizadas de limpeza e conservacao;

Por se tratarem de um residuo potencialmente perigoso, as
lampadas fluorescentes devem ser destinadas a descontami-
nacdo. Enquanto nao se estabelece um programa de logistica
reversa (“responsabilidade po6s-consumo”, Politica Estadual
de Residuos Solidos), a orientacdo é para que seja contrata-
do servico de recolhimento, tratamento (descontaminacao) e
destinacao final;

Disponibilizar bens considerados ociosos e que ndo tenham
previsdo de utilizacdo para doacdo a outros 6rgaos e entida-
des publicas do estado, por meio do FUSSESP.

Obtenha uma sugestdo de Planilha de Controle do Consumo,
no site da SMA: www.ambiente.sp.gov.br

Lei 10.888/01 — Dispde sobre o descarte final de produtos poten-
cialmente perigosos do residuo urbano que contenham metais
pesados.

Lei 14.470/11 — Dispde sobre a separacdo dos residuos recicla-
veis descartados pelos 6rgaos e entidades da administracdo pu-
blica estadual e sua destinacdo as associacdes e cooperativas
dos catadores de materiais reciclaveis.
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como ocorre, por exemplo, na sede do Instituto Florestal e da Funda-
¢do Florestal e no Instituto de Botanica. Existe também a preocupacio
em recolher e destinar o residuo de dleo de cozinha, que tem sido rea-
proveitado na produc¢ao de sabdo e biocombustivel.

mesmo vale para impressdo de e-mails.

As lampadas fluorescentes ndo podem ser descartadas junto aos
residuos comuns, porque elas contém mercurio, um metal reco-
nhecidamente toxico. O processo de tratamento dessas lampa-
das possibilita a separagdo e o reaproveitamento de todos os seus
componentes.

Os residuos eletronicos também contém metais pesados e por isso
devem ser adequadamente destinados. Boa parte de seus compo-
nentes (perigosos ou nao) pode ser reutilizada ou reinserida no
ciclo produtivo.

OUTRAS ACOES

Realizacao de eventos para a sensibilizacao e o envolvimento
dos funciondrios, com a neutralizagao de CO,.

Cria¢do e manuten¢io de um espago virtual para a comunicagio
sobre o Programa e as agdes desenvolvidas.

Adogao da ginastica laboral como medida de prevengao de doen-
¢as ocupacionais e promogao da melhoria da qualidade de vida.
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COMPRAS PUBLICAS SUSTENTAVEIS

¢do de critérios ambientais e sociais nas compras e contratagdes rea-
lizadas pela Administrac¢ao Publica, visando a maximizag¢do do valor
adicionado (utilidade, prazer, satisfacdo do usuario, satisfagdo das
necessidades, contribui¢ao para operagdes eficientes) e, a0 mesmo
tempo, a minimizagdo dos impactos ambientais e sociais adversos.

Considerando-se o elevado poder de compra do Estado, a priori-
zagdo de bens e servicos considerados ambientalmente sustentaveis en-
sejard a inovagdo das formas de produgio por parte dos fornecedores,
que buscario atender aos requisitos estabelecidos pela Administragéo.

Além disso, o governo, como indutor de politicas sociais e publi-
cas, deve servir de exemplo nesse sentido, ou seja, os consumidores insti-
tucionais devem agir de modo responsavel, tendo em vista a sua influén-
cia no mercado consumidor e na economia como um todo.

Ademais, a adogao de critérios ambientais nas compras e con-
tratagoes realizadas pela Administragdo Publica constitui um processo
de melhoramento continuo, adequando os efeitos ambientais das con-
dutas do poder publico a politica de prevencao de impactos negativos
ao meio ambiente. A conservag¢do racional dos recursos naturais e a
protecao contra a degradacdo ambiental devem, dessa forma, contar
fortemente com a participagao do Estado.

No Estado de Sao Paulo, ja ¢ possivel verificar algumas medi-
das adotadas com o objetivo de preservar o meio ambiente, dentre as
quais se destacam o Decreto Estadual n® 45.643/01, que dispde sobre
a obrigatoriedade da aquisi¢ao pela Administragao Publica Estadual
de lampadas de maior eficiéncia energética e menor teor de mercu-
rio, o Decreto Estadual n® 53.047/08, que estabelece procedimentos
de controle ambiental para a utilizacao de produtos e subprodutos de
madeira de origem nativa em obras e servigos de engenharia contra-
tados pelo Estado de Sdo Paulo, o Decreto Estadual n®42.836/98, que
dispoe sobre a aquisi¢ao pela Administracdo somente de veiculos
movidos a alcool (etanol) e, em especial, o Decreto n°® 50.170/05, que
institui o Selo Socioambiental e o Decreto Estadual n°® 53.336/08, que
institui o Programa de Contratagdes Publicas Sustentaveis.

considerar a adogdo de critérios socioambientais compativeis com
as diretrizes de desenvolvimento sustentavel no desenvolvimento e
implantagao de politicas, programas e agdes do governo.

Atualmente, a Secretaria do Meio Ambiente do Estado de Sao
Paulo vem trabalhando de forma significativa no sentido de promo-
ver as licitagdes sustentaveis na esfera estadual, por meio de atuagdo
conjunta com a Secretaria de Gestao Publica, no sentido de implan-
tar o Programa Estadual de Contratagdes Publicas Sustentaveis.

Maijores informagdes podem ser obtidas em: http://www.
ambiente.sp.gov.br/wp/cpla/politicas-publicas/consumo-sustentavel/
programa-estadual-de-contratacoes-publicas-sustentaveis-pecps/ e em
www.comprassustentaveis.net

DICAS E CURIOSIDADES

o Produzir/comprar materiais que contenham apenas o logotipo
da instituicdo ao invés de materiais “customizados” para eventos,
promovendo um melhor aproveitamento dos mesmos. A diferen-
ciagdo pode ser feita por meio de etiquetas e adesivos.

» Alguns materiais parcialmente utilizados podem ser devolvidos
ao almoxarifado para o seu reaproveitamento posterior.

o Manter-se atualizado quanto as discussdes da Comissao Interna
de Compras Publicas Sustentaveis da SMA.
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Sem a intengdo de esgotar o assunto, muito menos de impor o
que deve ou ndo deve ser feito, as experiéncias e propostas relatadas
aqui evidenciam um esforgo para alinhar a teoria e a pratica, servindo
de motivac¢ao para a reflexdo e a mudanga.

As medidas ja adotadas e as que ainda estdo por vir resultam
em economia financeira e de recursos naturais, bem como oferecem
a oportunidade de manter a qualidade do ambiente interno de tra-
balho e do meio ambiente (local, regional, global). Sem contar que,
como ja mencionado, os integrantes do SEAQUA devem servir de
exemplo no quesito sustentabilidade para os demais 6rgaos da Admi-
nistra¢ao Publica, para a iniciativa privada e para a sociedade como
um todo.

Além das mudangas estruturais, é imprescindivel que os re-
cursos humanos dos dérgaos integrantes do SEAQUA adotem uma
postura condizente com as atribui¢des deste Sistema, prezando pela
sustentabilidade em todas as suas dimensdes (social, econ6mica,
ecolégica, espacial, cultural), dentro e fora do ambiente de trabalho,
adotando e entendendo as boas praticas como atos de cidadania.

O estimulo e o envolvimento de todos aqueles que, direta ou
indiretamente, contribuem para o funcionamento e o desenvolvi-
mento das atividades do SEAQUA também devem ser permanentes.
A promogao de eventos, palestras, debates e outras agdes de orien-
tacdo, incorporadas a rotina de trabalho, sdo formas de se promover
esse estimulo e envolvimento.

Apesar da Resolugao SMA 31/2011 considerar que a adogao de
boas préticas e sua manutengdo dependem da consciéncia ambiental
de cada um e que nao é necessario haver comando e controle para tal,
avaliou-se, junto aqueles diretamente envolvidos com o Programa em
cada institui¢do, que sdo maiores as chances de éxito e permanéncia
das praticas adotadas, quando associadas ao acompanhamento de um
“grupo gestor’, formado por, pelo menos, um representante de cada
setor e com o total apoio da diretoria. A previsdo orcamentaria para a
sustentagdo das boas praticas ambientais também se faz necessaria.

Por fim, considerando a importancia da troca de experiéncias
para o sucesso e continuidade das agdes propostas pelo Programa,
sugere-se que seja mantido um canal de comunicagao sobre esta te-
matica entre todos os integrantes do SEAQUA.

Para obter mais informagdes, tais como: sugestdo de “Planilha
de Controle do Consumo” e etiquetas com dicas e orientagdes para o
dia a dia, acesse os links correspondentes no site da SMA.
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