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;j INSTRUGAO TECNICA PARA APLICAGAO DA NBR 10151
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;g 1. MEDICAO DE RUIDO

™y .

}% 1.1. EQUIPAMENTO DE MEDIGAO

- .

}% ' ‘ . O instrumento de medigao deve'atender a IEC—651.

™ - . A medigéo deve ser feita na curva A, dd instrumento de
~ medigao. ,

™ . A medigao deve ser feita utilizando-se a resposta rapi-
™ da (FAST), do instrumento de medigao.
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M 1.2. CONDICOES DE MEDICAO

~ .

éé 1.2.1. Ambientes Externos

Z? . Altura do microfone: 1,20 - 1,50 m (acima do so-
;é lo). | '
~ . A distancia do microfone, a qualquer superficie .
}é refletiva deve ser no minimo 3,5 m.

o~ . Em medigoes realizadas proximas a edificagoes o
fg microfone deve ser localizado a uma distancia de
~ 0,50 m em frente de uma janela aberta.

™y - - . 0 microfone devera estar provido de protetor de
S 'vento. ,

> . Nao deverao ser efetuadas avaliagoes na ocorrén-
™ cia de precipitagdo (chuva). ‘

™y . Deve ser evitada a interferéncia de outras fon-

tes nos niveis de ruido da fonte em avaliagao.

1.2.2. Ambientes Internos

. Altura do microfone: 1,20 - 1,50 m (do piso).

. Distancia minima das paredes: 1 m
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. Distancia de janelas: 1,5 m

. Devem ser realizadas, no minimo 03 medigaes se-

paradas 0,5 m uma da outra ou uma medigao a
1,5 m da janela. A média aritmética das tres

medigoes sera o valor representativo do local.

. As medigoes devem ser realizadas nas condigoes ~

normais de utilizagao das janelas e portas (aber .

tas e/ou fechadas), do recinto. ﬁ%

™

2. CLASSIFICACAO DO RUIDO ‘ ™
. Ruido continuo : Ruido que no intervalo de tempo de 05 mi- ~
nutos apresenta uma variagao menor ou .

igual a 6 dBA, entre os valores maximos.

e minimos.
. ™
. Ruido descontinuo: Ruido que no intervalo de tempo de 05 mi-
nutos, apresenta uma variagao maior  que ~
6 dBA.
™
3. DETERMINAGAO DO NIVEL DE RUIDO - L e , ~
. Ruido continuo , o -
4 » 4 ) ’ r /—b\"%
Devera ser feita a media aritmetica dos niveis medidos no —
intervalo de tempo de 05 minutos, seguindo-se metodologia em .
anexo. -~
Se o ruido for constante (nao tem variagéo), o valor 1ido no ™
instrumento sera o que quantifica a fonte emissora. da
La = Leitura do instrumento : )
'm\i
. ~
. Ruido continuo com presenga de ruidos impulsivos (martela- N
gens ou rebitagem) ou contenha componentes tonais audiveis -

(apitos, chiados, zumbidos)

Devem ser acrescentados 5 dBA ao valor da media aritmetica
quando o ruido contenha caracteristicas impulsivas ou compo-
nentes tonais audiveis.

Nao serao considerados na medigao os niveis impulsivos ou

. -
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i de componentes tonais audiveis.
P .
- A Serao aceitos no maximo 5 ocorréencias de ruido impulsivo ou
7 commenentes tonais audiveis no intervalo de medigéo (05 minu
~ » - tous).
. Lc = LCont + 5 dBA
™ . Ruido descontinuo
™ . : ,
. - Devera ser medido ou calculado o Leq (nivel equivalente con-
%% tinuo), conforme metodologia em anexo.
~ ' =
™ Ly Leq
’/’(;%k ’, 4 i ke
. . Ruido descontinuo com presenga de ruidos impulsivos ou conte
m% nha componentes tonais audiveis
~ . Devera ser medido ou calculado o Leq (nivel equivalente con-
oy : tinuo), conforme metodologia em anexo, acrescido de 5 dBA.
A L ~ L 5 dBA |
o~ -Te¢ T Teq +
/”&}
— 4. PERIODO DO DIA
~
~ . Sao estabelecidos dois periodos; diurno : 07 - 20 horas e
0@ noturno: 20 - 07 horas
-
5. ESTABELECIMENTO DO PADRAO
) . 0 nivel de ruido basico para areas residénciais € 45 dBA.
N

. Corregoes do critério basico para os diferentes pen&ﬁos(cp)
Periodo diurno : O dBA
Periodo noturno: -5 dBA

. Corregoes do critério basico para diferentes tipos ckaérea(cz)
- Areas residénciais : + 10 dBA
- Areas diversificadas (comércio,

,,,,,, indUstrias, residéncias) : + 20 dBA

-~ Area predominantemente indus-=
trial : : + 25 dBA

et
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. Para os municipios onde existir definicao de areas de uso

preponderante, cabera a CETESB a adequagao da classificagao

basica a classificagao municipal, observada a real ocupagao
do solo na area.

. 0 padrao de ruido é estabelecido através de. ~™
Nivel de ru1do permitido: 45 + Cp + Cz » o
6. AVALTAGAO DE RUIDO EM AMBIENTES INTERNOS ( NO RECEPTOR) ™
. 0 padrao e estabelecido a partir do nivel de ruido exigido ™
para ambientes externos. o
.

. Corregoes do padrao externo, em funcao da condicao das jane- ~
las (Cj) -

- Janelas "abertas 't - 10 dBA ™

- Janelas simples fechadas : - 15 dBA ~

- Jjanelas duplas fechadas ou fixas: - 20 dBA ™
Padrao interno = padrao externo + C. -

. Se for possivel efetuar a medigao com janelas abertas e fe- i
chadas, a diferenga entre os valores representara o isolamen M
to real da janela. Em situagoes especiais este valor deve ™
ser utilizado como corregao - c,. ~
™

7. CASOS ESPECIAIS ”;
~ “a

. Nos casos em que a fonte de poluigao atenda o padrao e —
persistam as reclamacgoes, sendo constatado tecnicamente o /g
incamodo, sera utilizado como critério (padréo) o ruido de .
fundo da area. .

. Entende-se como ruido de fundo a média dos niveis de  ruido )
minimos no local e hora considerados na auséncia da fonte ™

emissora em questao. E obtido observando o ponteiro ou mos-

trador do medidor de nivel sonoro e lendo o nivel minimo que

se repete varias vezes (media dos minimos). Quando for em-— ‘
pregada a analise estatistica dos niveis sonoros, o nivel ’ 
de ruido de fundo deve ser considerado como o nivel que e

superado em 90% do tempo de medigao (05 minutos).

3
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. 0 nivel de ruido de fundo, inclui as influéncias do tipo de
zona, da estagao do ano e do periodo do'dia, de forma que
nao devem ser usadas corregoes. O ruido de fundo também pode
ser utilizado como critério em recintos internos com janelas

abertas ou fechadas

. O nivel de ruido de fundo interno deve ser medido nas mesmas

condigoes que o ruido de fundo externo.

RELATORTO

No relatorio devem constar:

. Nivel de ruido medido, dBA
. Classificagao do ruido
. Condigoes de operagao da fonte emissora de ruido

. Hora das medigoes

. Correg5es aplicadas a La

. Nivel sonoro corrigido - Lc
. Nivel de ruido de fundo medido (casos especiais)
. Padrao estabelecido incluindo o nivel de ruido basico e as

corregaes para o tipo de area e periodo do dia.

Sao Paulo, 19 de setembro de 1990

CARLOS E. T. ROBINSON RAMOS
CAIA
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